UNIVERSIDAD DE TARAPACA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

APRUEBA REGLAMENTO MODALIDAD DE LA ACTIVIDAD DE GRADO DE LA
CARRERA DE NUTRICION Y DIETETICA PLAN DE ESTUDIOS 2019

RESOLUCION EXENTA FACSAL N°141/2025.

ARICA, 01 DE ABRIL DE 2025.

Con esta fecha la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Tarapacd, ha expedido la siguiente Resolucién.

VISTO:

Lo dispuesto en el D.F.L. N°150, del 11 de diciembre de 1981; Resolucion
N°1600, de 2008, de la Contraloria General de la Republica y sus modificaciones; Resolucidon
Exenta Conftral N°0.01/2002, de enero 14 de 2002; Resolucion Exenta Contral N°0.01/2018, de
abril 23 de 2018; Decreto Exento N°1410, de Abril 18 de 1985 y sus modificaciones; Decreto
N°® 164/2004, de 23 de Agosto de 2004, que oficializa el Reglamento sobre Firma Electréonica
y Documentos Electrénicos de la Universidad de Tarapacd; Decreto TRA N°335/3/2024 de 03
de Abril de 2024; Decreto TRA N°335/12/2024 de 03 de Abril de 2024; Decreto Exento
N°00.1140/2016, de 09 de Noviembre de 2016; y los antecedentes adjuntos:

CONSIDERANDO:

Lo solicitado por la Sra. Dayanna Rivera Samit, Jefa de Carrera de
Nutricion y Dietética en carta NUDIET 63/2023 de fecha 28 de diciembre de 2023.

El visto bueno del Sr. Hernando Bustos Andreu, Director General de
Docencia de Pregrado segun firma electronica avanzada de fecha 07 de marzo de 2025.

La aprobacion del Sr. Gonzalo Valdés Gonzdlez, Vicerrector Académico
segun consta en correo electrénico de fecha 25 de marzo de 2025.

RESUELVO:

1. Apruébese Reglamento Modalidad de la Actividad de Grado de la
Carrera de Nutricion y Dietética, plan de estudios 2019, documento de 32 (treinta y dos)
pdaginas rubricadas por el Secretario de la Universidad.

2. Publiquese la siguiente resolucion en el sistema de informacion de la
Universidad de Tarapacd, segun lo seialado en la ley 20.285 sobre acceso a la informacién
publica.

egistrese, comuniquese y archivese.
*Por orden del Rector*

Q

ARO PALMA QUIROZ CELIA BORQUEZ BENITT
¥etario de la Universidad Decana
' Facultad de Ciencias de |la Salud
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REGLAMENTO MODALIDAD DE LA ACTIVIDAD DE GRADO DE LA
CARRERA DE NUTRICION Y DIETETICA

PLAN DE ESTUDIOS 2019.
Firmado por:

o, Hernando Armes Bustos Andreu
p ) A Director de Direccion General de
TITULO, 1.\ Docencia de Pregrado
)  ; Fecha: 07-03-2025 16:55 CLT

21y -ARTICUKO 1

La actividad de grado tiene como proposito formativo dotar al estudiante de competencias
y conocimientos sobre el proceso de investigacion cientifica en areas de la nutricion,
existiendo distintas modalidades insertas en el Reglamento de la Actividad de Titulacion o
de Graduacion de la Universidad de Tarapacé Decreto Exento N°00.263/2020.

ARTICULO 2

La actividad curricular denominada Actividad de Grado: Investigacion Alimentaria
Nutricional , tendré una duracién de un semestre académico correspondiente al octavo
semestre de la carrera de Nutricién y Dietética de acuerdo al Plan de Estudios 2019.

ARTICULO 3

La carrera de Nutricion y Dietética establece que para la actividad de grado los estudiantes
podran elegir una de las siguientes modalidades:

Publicacion aceptada: Un trabajo aceptado en una revista indexada. Scielo, Scopus o
WOS Core Collection o capitulo de libro o publicacién con comité editorial, aceptada.

Informe de Investigacion o Revision Bibliografica: Una actividad de titulacion o de
graduacion compuesto por un informe final escrito y con una presentacion oral.

ARTICULO 3.1

La carrera de Nutricién y Dietética ha decidido no optar por las siguientes modalidades:

Curso de especialidad. Esta modalidad no se considera de acuerdo a lo indicado en el
Plan de estudios 2019.

Informe de practica profesional. Como la actividad de grado es prerrequisito del
internado, no es posible que se de esta modalidad.

Un informe de experiencia laboral. La experiencia laboral constituye un ejercicio ilegal :.f"
la profesion segun el Art 313° a. del Codigo Penal. No es posible que se de esta modalidad -
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TITULO I

DEL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE GRADO.

ARTICULO 4

De los prerrequisitos para realizar la actividad de grado, los estudiantes deberan tener
aprobadas las siguientes asignaturas: metodologia de la investigacion, practica de
dietoterapia infantil y dietoterapia del adulto y adulto mayor.

ARTICULO 5

Al finalizar la asignatura Metodologia de la Investigacion, los estudiantes deben entregar el
anteproyecto realizado en el semestre anterior al Jefe de Carrera, quién debera
presentarlos al comité de carrera para ser evaluados, el cual podra aprobar, aceptar con

reparos o rechazar el anteproyecto.

En caso de ser rechazado, el comité de carrera indicara un plazo de 5 dias habiles para
rehacer su trabajo y entregar una nueva version.

ARTICULO 6

Una vez aprobados los anteproyectos, los estudiantes deberan realizar una preinscripcion
en Jefatura de carrera, previo a la inscripcion de la actividad de grado.

ARTICULO 7.
El Jefe de Carrera una vez aprobados los anteproyectos, solicita a la Direccion del
Departamento, los servicios docentes relativos a la actividad de grado y el nombramiento

de un (a) profesor (a) guia y un profesor (a) informante(s) para cada uno de los
anteproyectos.

TITULO Il
INSTRUCTIVO ESTANDAR DE FORMATO PARA INFORME DE INVESTIGACION Y
REVISION BIBLIOGRAFICA.

ARTICULO 8

Debe definir un tema relevante en su linea de formacién profesional de la carrera de
Nutricion y Dietética, que constituira la base de la investigacion.

en documento digital PDF y ajustarse a la calendarizacion establecida de la Institu :f, :
2. La jefatura de carrera define que la actividad de grado requiere exposiciOnyQeakseii
(Decreto exento N ©00.263/2020 Art.2° c.). '
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3. El informe final en formato digital no superara las 50 paginas en total, tamafio tipo
carta, letra tipo Arial 12, interlineado sencillo y margenes de 3 cm en la horizontal y
vertical. (Decreto exento N °©00.263/2020 Art. 5°).

4. El informe de investigacion o revision bibliografica debera contener los siguientes
elementos referidos en el Anexo 1y Anexo 2.

a. Portada: Debe contener titulo, afio, autores o nombre de alumnos, logo
institucional, profesor guia e informante.

Resumen o Abstract

Introduccién

Marco Tebrico

Obijetivo general y especificos

Material y Método

Resultados

Discusién y conclusion

Referencias Bibliograficas (Vancouver).

“ST@™eooyo

j-  Anexos.

ARTICULO 9

El informe de investigacion o revision bibliografica sera calificado por un profesor guia
y un profesor informante, con las siguientes ponderaciones: Profesor Guia 50% y
Profesor Informante 50%, cuyas notas se promedian (Decreto exento N° 00.263/2020
Art 7°). Los profesores guias e informantes seran responsables por los aspectos
formales y de fondo del informe final. (Decreto exento N ©00.263]2020 Art.3°).

Una vez aprobado por los profesores guias e informantes, el informe de investigacién
0 Reuvision Bibliografica, debe ser entregado a Jefatura de carrera en la fecha
establecida seglin comité de carrera, para posteriormente subir la calificacion al
sistema (Decreto exento N ©00.263/2020 Art.4°).

ARTICULO 10

Una vez aprobado el informe de la actividad de grado, se procedera a la defensa oral,
la que sera de caracter obligatorio.

La defensa oral debe ser aprobada con nota minima 4.0. En caso de ser evaluada con
una calificacion menor a 4.0, se dara por Unica vez la posibilidad de rendir nuevamente
en un plazo no superior a 3 dias habiles.

En caso de que el libro sea evaluado con nota inferior a 4.0, esto no permitira presentar ,‘ D
la defensa oral correspondiente y la nota final de la actividad de titulacion sera la notase: 4o\
final del informe. 63 SEQRET&R\O ?g

i E }

La defensa oral sera calificada por un profesor guia y un profesor informante, cin
siguientes ponderaciones: Profesor Guia 50% y Profesor Informante 50%.

E.h Este documento ha sido firmado electronicamente de acuerdo con la ley N° 19.799.
: - Para verificar la integridad y autenticidad de este documento ingrese al siguiente link:
https://doc.digital.gob.cl/validador/MPTDFQ-381




De no presentarse a la defensa oral, él o los integrantes deberan justificar su
inasistencia segin Reglamento de Docencia (Art. 22) y posteriormente se programara
una nueva fecha de defensa para el grupo.

ARTICULO 11

El profesor guia e informante enviaran la calificacion junto a un informe a la Jefatura
de carrera dentro de los 10 dias habiles de haber recibido el documento. En caso de
reprobacién se debe emitir un informe técnico para que los estudiantes corrijan su
trabajo, con un nuevo plazo de entrega de 10 dias habiles. En este ultimo caso los
evaluadores tendran 3 dias habiles para evaluar. (Decreto exento N 0 00.263/2020 Art
8°).

ARTICULO 12

En caso en que las notas de ambos profesores difieran en mas de dos puntos o que
el informe final sea reprobado por uno o ambos, se aplicara el Reglamento de la
Actividad de Titulacién o Graduacion de la Universidad de Tarapaca (Decreto exento
N°00.263/2020 Art 8°).

ARTICULO 13

La nota del Informe escrito de la Actividad de Grado corresponde a un 70% de la nota

final y la defensa oral corresponde a un 30%, cubriendo de esta forma el 100% de la
nota final para la Actividad de Grado.

ARTICULO 14

La calificacion del informe de investigacion o revision bibliografica méas la exposicion
oral, sera de acuerdo a la Rubrica de evaluacion de la Carrera de Nutricion y Dietéetica
de la Facultad de Ciencias de la Salud. Se adjunta rubrica de evaluaciéon (Anexo 3,4 y

5).

Registraduria genera Acta Final dando por concluida la actividad de grado.

ARTICULO 15

Funciones del Profesor(a) Guia e Informante:

Profesor(a) Guia: Corresponde ejecutar las siguientes funciones:

Asesorar en:
e Tema de estudio
e Planificaciéon de la actividad
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Organizacién de la actividad

Ejecucion de la actividad

Elaboracion del informe final

Orientar a los/las estudiantes a definir y especificar el tema de estudio, sus objetivos

generales y especificos.

e Autorizar el proyecto y las actividades relacionadas con las etapas del trabajo de
titulo presentado por los/las estudiantes.

e Controlar el estado de avance del trabajo en forma periodica, a través de medios y
métodos determinados y acordados con los/las estudiantes.

e Informara a Jefatura de carrera cualquier dificultad que requiera intervencion de la

autoridad de la Facultad.

Evaluar:

e Desarrollo de la actividad en forma permanente.
e Informe escrito final.

e Defensa oral con calificacion individual.

Profesor(a) Informante: Corresponde ejecutar las siguientes funciones:

e FEvaluacion del informe final.

e Evaluar la defensa oral con calificacién individual.

e Revisar el contenido del informe y solicitar, cuando fuera necesario, las correcciones
pertinentes requeridas en el informe final antes de la defensa.

TITULO IV

DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 16

Cualquier situacion no prevista en este reglamento o duda que surja de su interpretacion,
sera resuelta en ultima instancia por el Vicerrector Académico (a).

ARTICULO 17

La propiedad intelectual de la actividad de grado sera derecho exclusivo de la Universidad
de Tarapaca. Sélo la Vicerrectoria Académica podra autorizar a terceros la publicacién o

reproduccion total, parcial o resumida del Informe final del trabajo, con obligacién de citar
su origen.

ESTE DOCUMENTO SE BASA EN EL REGLAMENTO DE LA ACTIVIDAD DE

TITULACION O GRADUACION DE LA UNIVERSIDAD DE TARAPACA, DECRETO
EXENTO N° 00.263/2020.
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ANEXO 1

Portada: Informe de Investigacion.

UNIVERSIDAD DE TARAPACA
Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento de Kinesiologia y Nutricion

TiTuLO

Informe de investigacion para optar al grado de:
Licenciado en Nutricién y Dietética

Alumnas:
(hombre y los dos apellidos, en orden alfabético)

Profesor(a) Guia:
(Nombre y apellidos)

Profesor(a) Informante:
(Nombre y apellidos)

Arica o Iquique — Chile
Afio

i
NELA . f{;‘ﬂ
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FORMATO ACTIVIDAD DE GRADUACION
MODALIDAD: INFORME DE INVESTIGACION

Se debe definir, delimitar y especificar un problema o situacion de Salud, que constituira la
base de la investigacion.

Texto y generalidades de Informe

- Hoja blanca tamario carta

- Interlineado sencillo (1.0)

- Letra Arial tamario 12

- Margenes 3 cm en la horizontal y vertical

- Hoja de color blanco tamafio carta

- Las paginas se enumeran en numeros arabigos (1-2-3...etc.), ubicados en el borde
superior lado derecho alineados con el margen. La numeracién debe ir sin adornos,
guiones o puntos y debe comenzar en la pagina 1 que corresponde a la introduccién.

- Eltiempo verbal del texto debe ser seguin redaccion y en tercera persona.

- Eltrabajo final no debe superar 50 paginas.

- Debe incluir un minimo de 30 articulos cientificos en las referencias bibliograficas.

Portada

- Encabezado en negrita Arial, tamafio 14 Tamafio logo UTA: 6.05 x 4.5 cm

- Titulo en negrita Arial, tamafio 16

- Otro texto Arial, tamafio 12 Cuerpo del documento

- Hoja de color blanco tamafio carta

- Interlineado 1 de espacio. Letra Arial, tamafio 12

- Debe contener titulo, afio, autores o nombre de alumnos, profesor guia e informante.

Titulo

- Debe resumir el tema en estudio procurando ser lo mas preciso posible, no mas de
15 palabras.

Cuerpo del escrito

Debe contar con la siguiente estructura.

indice
Resumen
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Introduccién

Marco Tebrico

Objetivo general y especificos

Material y Método

Resultados

Discusiéon y Conclusion

Referencias Bibliograficas (Vancouver).
Anexos.

1. indice

Es la numeracién ordenada de los capitulos abordados. indice general y de tablas y figuras
(los titulos se escriben completos y tal como figuran en el texto)

2. Resumen

Sintesis del tema y desarrollo de la Tesis, sefialando los aspectos mas relevantes (1 hoja).
Debe contener:

Introduccion y objetivos Material y Método Resultados Conclusiones. Palabras clave (3 a 5
palabras).

3. Introduccion (maximo 2 hojas)

Consiste en una corta definicion, delimitacion del problema en estudio.

Propésitos, importancia y naturaleza del estudio o situacion actual del problema. Escrita en
tiempo pasado y en tercera persona

4. Marco tedrico (12 a 15 hojas)

Definir conceptos teéricos del tema a investigar. Debe contener al menos el 50% de las
referencias en idioma inglés, aleman, francés o portugués.

Colocar citas bibliograficas segun instrucciones.

- El estado del arte del tema.

- El fundamento del problema o tema. 7S v g
- La hipotesis o _p’regunta (_1e investigacion y su importancia o aporte g/gﬁf SE‘GWE?:?{‘& :
para la formacion profesional. iz QELA &l

‘{*5 X arL ) %ﬁ.{i by
ﬂ. Sijg;‘ﬁ'.,‘é&m\ A . /
)
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5. Objetivo general, objetivos especificos (en una hoja)

- El objetivo general
- Objetivos especificos (de 3 a 5)

Consiste en sefalar, detalladamente lo que se pretende investigar.

Los objetivos deben contribuir a la resolucion parcial o total del problema original. Deben

ser medibles y definirse con exactitud operativa cada una de la o las variables que seran
sometidas a comprobacion.

6. Material y método

Detalla los procedimientos y materiales utilizados y se redacta en tiempo pasado y debe
quedar claramente explicitado:

6.1 Disefo de investigacion

- Definir el tipo de estudio (exploratorio, descriptivo, etc.).

6.2 Universo y muestra:

6.2.1. Procedimiento de seleccion de la muestra.

Corresponde a la descripcion de las caracteristicas y origen de la muestra.

Numero de sujetos, origen, periodo de estudio, caracteristicas, estrategia de muestreo,
criterios de inclusion (seleccion) o de exclusion, consentimiento informado, definiciéon del
grupo de estudio.

6.2.2. Variables del estudio.

Definiciones operacionales, instrumentos, técnicas, métodos, escalas a usar,
rangos, valores posibles de las variables. Procedimientos para determinar o mejorar
la validez y confiabilidad de mediciones.

Variable Tipo de variable

Escala de medicién

Categorias. [/ SECRETAR!
=] DELA

= UNWERSIDAD
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6.2.3. Instrumento de investigacion y método de recoleccion:

- Descripcion de los instrumentos utilizados para recoger o medir las variables (ficha,
encuesta, libros de registros, etc.), mencionar en términos generales los aspectos o
items que lo conforman y del proceso de construccion y validacion.

- Solicitud de autorizaciones respectivas.

- Definicién conceptual y operacional de las variables; sefialando las referencias
respectivas.

- Manejo de los datos: confeccion y llenado de la base de datos, identificacion de las
herramientas computacionales de apoyo (programas, no el PC) u otras utilizadas.

- Especificar como se presentaran los datos: tablas, graficos, etc.

6.2.4. Analisis estadistico:

- Explica las técnicas estadisticas empleadas para evaluar los resultados.
- Método utilizado para el analisis de los datos: breve descripciéon del estadistico
(ejemplo: numérico-porcentual).

6.2.5. Limitaciones del estudio.

Corresponde a aquellas situaciones que interfirieron o dificultaron la ejecucion del
trabajo de investigacion.

7. Resultados

7.1. Presentacion y analisis de resultados:

Los resultados obtenidos deben presentarse con tablas o graficos. Se evalua el
cumplimiento de los objetivos, utilizando la estadistica necesaria.

- Presentacion de las tablas o gréaficos referidas a los objetivos (deben ir en orden),
las otras tablas o gréaficos que proporcionan informacion también interesante, pero
no directamente relacionada con los objetivos se presentan como anexos.

- Cada tabla o grafico debe tener una descripcion breve, destacando lo mas relevante
del contenido del cuerpo de la tabla y su analisis estadistico. No concluir, solo
describir.

- Revisar cuidadosamente los datos numéricos y los porcentajes, debe coincidir lo
que se describe con lo escrito en la tabla y que los célculos estén bien efectuados.

- Algunos datos quedaran mejor presentados en tablas y otros en graficos. Decidir.
No se puede presentar una misma informacién de ambas maneras.

- Los titulos deben reflejar lo que se estd mostrando.
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8. Discusién y conclusion

Pueden ir juntas, pero no mezcladas. Primero se desarrolla la discusion y al final se plantean
las conclusiones.

8.1 Discusion

- Es el analisis critico de los resultados de acuerdo con los objetivos planteados. En
esta seccion se debe establecer las relaciones con otros trabajos similares.

- Debe contener una revisién de trabajos similares o relacionados al tema de
investigacion, con los cuales se contrastan o comprueban los propios resultados,
coincidan o no con éstos.

- Cada estudio citado debe incluirse en las referencias bibliograficas.

- Cuando uno o mas trabajos (paper) coinciden en algo, todos se citan.

- Los resultados se compararan con estudios similares nacionales e internacionales.

7.2 Conclusién(es)

Constituye el balance final de la investigacion a través de las afirmaciones objetivas que se
desprenden de los resultados.

- Las conclusiones deben ser precisas y presentarse en el orden de los objetivos al
igual que la discusién.

- Cualquier comentario o sugerencia que se quiera agregar debe estar claramente
identificado como tal.

- Evitar realizar afirmaciones que no estén respaldadas por los datos.

9. Referencias bibliograficas

- Se presentan respetando el orden de aparicion en el desarrollo del trabajo y cada
una mantiene su nimero inicial, independientemente que se cite mas adelante una
0 varias veces mas.

- Las referencias deben ser citadas segun el formato Vancouver modificado,
ejemplos:

Articulos de revistas impresa:

Clin Nutr 1989,49.1274—82.
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Libros:

International Nutritional Anemia Consultative Group (INACG). Iron EDTA for food
fortification. New York: Nutrition Foundation, 1993.

Capitulos de libros:

Cook JD. Procedures for collection of urine and feces and for metabolic studies. In:
Fomon SJ, ed. Nutrition of normal infants. St Louis, MO: Mosby Press 1993:459-64.

Articulo de revista en linea:

Rodriguez Delgado Juan. Recomendaciones nutricionales y evidencia cientifica:
;hay mas dudas que certezas?. Rev Pediatr Aten Primaria [Internet]. 2019 Mar
[citado 2024 Abr 26] ; 21( 81 ). 69-75. Disponible en:
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1139-
76322019000100016&Ing=es. Epub 14-Oct-2019.

10. Anexos

Los anexos contienen informacion extensa como listas, protocolos, certificaciones,
consentimientos informados, etc.

Estos deben ir numerados en el texto como anexo 1, 2, etc., y deben ser presentados en
esta seccion y en ese mismo orden.

- Se enumeran e identifican (ej.: Anexo 1: consentimiento informado)
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ANEXO 2

Portada: Revisién Bibliogréfica.

UNIVERSIDAD DE TARAPACA
Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento de Kinesiologia y Nutricion

=

TiTULO

Revision bibliografica para optar al grado de:
Licenciado en Nutricion y Dietética

Alumnas:
(nombre ylos dos apellidos, en orden alfabético)

Profesor(a) Guia:
(Nombre y apellidos)

Profesor(a) Informante:

(Nombre y apellidos)

Arica o Iquique — Chile
Afo

<SS
S SECRETARI 2
= 3
=, UNRERSIDAD
Qe . o5
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FORMATO ACTIVIDAD DE GRADUACION
MODALIDAD: REVISION BIBLIOGRAFICA

Se debe definir, delimitar y especificar un problema o situacién de Salud, que constituira la
base de la investigacion.

Texto y generalidades de Informe

- Hoja blanca tamafio carta

- Interlineado sencillo (1.0)

- Letra Arial tamafio 12

- Margenes 3 cm en la horizontal y vertical

- Hoja de color blanco tamario carta

- Las paginas se enumeran en numeros arabigos (1-2-3...etc.), ubicados en el borde
superior lado derecho alineados con el margen. La numeracion debe ir sin adornos,
guiones o puntos y debe comenzar en la pagina 1 que corresponde a la introduccion.

- Eltiempo verbal del texto debe ser segun redaccion y en tercera persona.

- El trabajo final no debe superar 50 péaginas.

- Debe incluir un minimo de 30 articulos cientificos en las referencias bibliograficas.

Portada

- Encabezado en negrita Arial, tamafio 14 Tamario logo UTA: 6.05 x 4.5 cm

- Titulo en negrita Arial, tamafio 16

- Ofro texto Arial, tamario 12 Cuerpo del documento

- Hoja de color blanco tamafio carta

- Interlineado 1 de espacio. Letra Arial, tamafio 12

- Debe contener titulo, afio, autores o nombre de alumnos, profesor guia e informante.

Titulo

- Debe resumir el tema en estudio procurando ser lo mas preciso posible, no mas de
15 palabras.

Cuerpo del escrito
Debe contar con la siguiente estructura.

indice
Resumen
Introduccion
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Marco Tedrico

Objetivo general y especificos

Material y Método

Resultados

Discusiéon y Conclusion

Referencias Bibliograficas (Vancouver).
Anexos.

1. indice

Es la numeracion ordenada de los capitulos abordados. indice general y de tablas y figuras
(los titulos se escriben completos y tal como figuran en el texto)

2. Resumen

Sintesis del tema y desarrollo de la Revision Bibliografica, sefialando los aspectos mas
relevantes (1 hoja). Debe contener:

Introduccion y objetivos Material y Método Resultados Conclusiones. Palabras clave (3 a 5
palabras).

3. Introduccién (maximo 2 hojas)

Consiste en una corta definicion, delimitacion del problema en estudio.

Propositos, importancia y naturaleza del estudio o situacion actual del problema. Escrita en
tiempo pasado y en tercera persona

4. Marco tedrico (12 a 15 hojas)

Definir conceptos tedricos del tema a investigar. Debe contener al menos el 50% de las
referencias en idioma inglés, aleman, francés o portugués.

Colocar citas bibliograficas segun instrucciones y contenidos.

- El estado del arte del tema.

- El fundamento del problema o tema.

- La hipétesis o pregunta de investigacion y su importancia o aporte
para la formacion profesional.

5. Objetivo general, objetivos especificos (en una hoja)

- El objetivo general
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- Objetivos especificos (de 3 a 5)

Consiste en sefialar, detalladamente lo que se pretende investigar. Los objetivos deben
contribuir a la resolucién parcial o total del problema original. Deben ser medibles y definirse
con exactitud operativa cada una de la o las variables que seran sometidas a comprobacion.

6. Material y Método
1.1 Tipo de revision

1.2 Busqueda bibliografica

- Periodo (segun el tema y sus objetivos, considerar ultimos 5 afios, y al
menos el 50% en idioma inglés, aleman, francés o portugués).

- Fuentes de informacién (Bases de datos u otras)

- Estrategias de busqueda (uso de palabras clave y descriptores) Criterios de
seleccion (Grafico N°1)

- Se deben contemplar al menos 30 articulos cientificos seleccionados para
la realizacién del analisis.

Grafico N°1. Flujograma de seleccion de articulos de la Revision Bibliografica

Bases de Datos consultadas

PUBMED
Palabras claves introducidas
| ] | | |
Xx articulos Xx articulos Xx articulos Xx articulos Xx articulos
encontrados encontrados encontrados encontrados encontrados
Criterios de seleccion de los articulos
Xx articulos Xx articulos Xx articulos Xx articulos Xx articulos
seleccionados seleccionados seleccionados seleccionados seleccionados

1.3 Organizacion de la informacion

Consiste en organizar de manera sistematica la documentacion encontrada. Se puede
realizar tanto de manera basica o detallada. (autores, afio, resumen, idea principal, et
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1.4 Gestion de la informacion: Excel, software utilizado

Mediante el uso de tablas de datos, cuyo fin es tener una estructura organizativa
determinada de los datos y hacer una presentacion concisa de los mismos.

7. Resultados

Escrito en tiempo verbal adecuado (presente/pretérito segin sentido de la redaccion),
conteniendo los principales resultados de los articulos cientificos considerados en la
revision.

8. Discusion

Interpreta los resultados de revisiones bibliograficas cientificas, entre los diferentes autores
y las posibles limitaciones metodolégicas.

9. Conclusion

Plantea las principales conclusiones a las que han llegado, una vez realizada la revisién de
los articulos cientificos, acorde a los objetivos y/o hipotesis propuestos.

10. Referencias Bibliograficas

Formato estilo Vancouver, se enumeran consecutivamente en el orden que se mencionan
por primera vez en el texto, en las tablas y en las leyendas de las figuras, y mantienen su
numero inicial independiente que se vuelve a citar mas adelante una o varias veces.

Articulos de revistas impresa:

Hurrell RF, Furniss DE, Burri J, Whittaker P, Lynch SR, Cook JD. Iron fortification of infant
cereals: a proposal for the use of ferrous fumarate or ferrous succinate. Am J Clin Nutr 1989;
49:1274-82.

Libros:

International Nutritional Anemia Consultative Group (INACG). Iron EDTA for f
fortification. New York: Nutrition Foundation, 1993.
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Capitulos de libros:

Cook JD. Procedures for collection of urine and feces and for metabolic studies. In: Fomon
SJ, ed. Nutrition of normal infants. St Louis, MO: Mosby Press 1993:459-64.

Articulo de revista en linea:

Rodriguez Delgado Juan. Recomendaciones nutricionales y evidencia cientifica: ;hay mas
dudas que certezas?. Rev Pediatr Aten Primaria [Internet]. 2019 Mar [citado 2024 Abr 26] ;
21( 81 ): 69-75. Disponible en:
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S113976322019000100016&Ing=es
. Epub 14-Oct-2019.

11. Anexos.

Los anexos contienen informaciéon extensa como listas, tablas de comparacién y analisis,
etc.

Estos deben ir numerados en el texto como anexo 1, 2, etc. Y deben ser presentados en
esta seccion y en ese mismo orden.

- Se enumeran e identifican (ej.. Anexo 1: consentimiento informado)
- Tabla N.° 2. Resumen de articulos incluidos en la Revision Bibliografica

N° de
referenci Pais Aino
a

Propési Muestra Resul s relevantes
Autores posito u tado vant

- Tabla N.° 3. Resultados de la estrategia de bUsqueda y articulos seleccionados en base de
datos. (ej.: Cochrane Library)

Base de Articulos
Limites Palabras clave
Datos encontrados
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Articulos afio <<Microbioma  Gastrointestinal AND 0 0

Obesidad pediatrica>>
Cochrane | 2015 -2021

Library . o << Microbioma Gastrointestinal AND 0 0
Idioma inglés -
" Disbiosis >>
espairiol
<< Disbiosis AND Dieta >> 0 0
<< Microbiota Intestinal >> 142 2
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Anexo 3.
Rubrica para evaluar el Informe de Investigacion.

UNIVERSIDAD DE TARAPACA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA'Y NUTRICION

//;v

=

RUBRICA PARA EVALUAR EL INFORME DE INVESTIGACION

Objetivo: Guiar el praceso de calificacién como la preparacién de los estudiantes en su trabajo de investigacion,
asegurando una comprensién clara entre las expectativas para cada seccion de su tarea.

Instrucciones: en cada uno de los aspectos a evaluar (criterios), sefiale con una letra equis (X) la valoracion que se le
asigna a la tesis de acuerdo con los niveles de desempefio o ejecucion, seguin la siguiente escala:

Nombre y apellidos
Tema

Fecha

Profesor guia (s)

Profesor informante

(s)
ASPECTOS FORMALES 10%
Criterlo Excelente ueno Satisfacton ecesita
4 3 ) mejorar
2 1
La entrega La entrega
se realiza 2 se realiza
Fecha de La e{l‘wega La entrega dias tarde. mas de 3
serealiza én se realiza 1 dias tarde.
entrega o e dia tarde
solicitado. '
El formato y La La
la extension La presentacié presentaci
del trabajo presentacién n posee 1 6n posee 1
de posee 1 observacié observacio
Presentaci investigacié observacion n referente n referente
&n n se adecua referente a a las a las
totalmente a las normas normas normas
las normas segun segln segun
segln el reglamento reglamento reglamento
Reglamento de carrera. de carrera. de carrera.
carrera.
Con 2 Con 3 0 mas
Cumple con observacion observacion
el formato es. es.
Portada establecido Con 1
segin el observagion. ermem
reglamento ,»ff“' ?\
de carrera. ,3\‘) } 5
o 3,
“‘"’ SECHQT;\.% -

= QR B
W éem D 3
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UNIVERSIDAD DE TARAPACA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICION

=R

1

Ortografiay No hay Taltas de Con 1 Con 2 Con 3 0 mas

Puntuacion orfografia  ni observacién. observacione observacione
Srroree s. s
gramaticales.

Redaccion El trabajo esta El trabajo esta El trabsjo tiene La redaccion
claramente mayoritariamen problemas de no es clara.
bien te bien redaccién que Se expresa
redactado, redactado, dificultan la sin fluidez y/o
utilizando utilizando comprensién y/o no no utiliza
lenguaje lenguaje utiiza  lenguaje lenguaje
cientifico. cientifico. cientifico. cientifico.

Anexos Todos los La mayoria de Algunos Faltan
anexos los  anexos anexos muchos
requeridos requeridos faltan o no anexos, o su
estan estan contribuyen contribucién
incluidos, incluidos y claramente al informe es
bien contribuyen a al informe. poco clara.
organizado y la
contribuyen comprension
claramente al del informe.
informe.

Asistencia a Asiste a Falt6 a 1 Falt6 a 2 Falté a 3 o

las todas las reunion reunion mas

reuniones reuniones programada, programada, reuniones
programada programadas pero  mostré mostrando programada

s , mostrando compromiso y certo s,
total preparacion compromiso mostrando
compromiso en las demas. y poco o
y preparacioén. ningun
preparacion. compromiso

[}
preparacion.
Puntaje

total:
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UNIVERSIDAD DE TARAPACA

]
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD E
DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICION X

ASPECTOS PROCEDIMENTALES 90%
Criterio Excelente Bueno tisfactorfo Necesfta
4 3 2 mejorar
1
sumen Resumen 1= resumen BT resumen No presenta un
comprensivo, contiene todos los contiene  los resumen
incluyendo elementos elementos estructurado y/o
objetivos, solicitados,  sin solicitados, sin es
metodologia, embargo, embargo, incomprensible.
resultados y presenta algunas presenta
conclusiones dificultades en la deficiencia en la
relevantes, capacidad de capacidad de
demostrando sintesis y sintesis y
excelente redaccion. redaccion.
capacidad  de
sintesis y mayoritariamen
redaccion. te dificultad es
en la capacidad
de sintesis y
redaccion.

[Tnfroduccion | Proporciona Proporciona Falla clandad No Tiene
(Antecedente antecedentes de antecedentes de en la claridad ni una
s Cientificos) la investigacion la investigacion presentacion contextualizacio

de manera clara de manera clara, del  contexto n actualizada
y concisa, con un con un contexto general del del  problema
contexto general general y estado  actual estudiado.
y pertinente del pertinente del del
estado actual de estado actual de conocimiento
conocimientos conocimientos en relacion con
sobre el sobre el problema el problema
problema estudiado, pero estudiado.
estudiado. falta profundidad

en los

antecedentes

presentados.

rco teorico "Excepcionalment Bien investigado y Carevision de la ETmarco 1eorico

e bien organizado. Los literatura  esta esta mal
investigado  y conceptos y presente, pero investigado u
organizado. Los definiciones  son falta organizado.
conceptos comprensibles, profundidad u Falta una
tedricos  estan pero falta organizacion. revision
exhaustivamente profundidad y Los conceptos rigurosa de la
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UNIVERSIDAD DE TARAPACA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICION

definidos y la
literatura  estd

rigurosidad en la
literatura

claves se
identifican, pero

literatura o es
inadecuada.

tipo de estudio y
disefio: universo
de trabajo, sitio
de realizacion del
estudio,
muestreo,
criterios de
seleccion,
operacionalizaci
on de variables,
descripcion  del
estudio,
Instrumentos,
métodos y
procedimientos,
andlisis
estadistico y
consideraciones
éticas.

acuerdo con el
tipo de estudio y
diserio, pero
presenta 1 error
en la descripcién.

errores
importantes en
la descripeidn,

rigurosamente revisada. no estan bien
revisada. definidos.
Objetivo El objetivo El objetivo El objetivo No cuenta con
generaly general y general y general y objetivos
especificos especificos  son especificos  son especificos definidos.
claros y claros y medibles, estan
medibles. El pero no existe establecidos,
objetivo general congruencia entre pero carecen de
es  congruente gllos o con la precision y
con el titulo y la estructura de medicion yfo
estructura de Ia investigacion. no existe
investigacion. congruencia
Los objetivos entre ellos o con
especificos son la estructura de
congruentes con investigacion.
el objetivo
general y los
mélodos
propuestos para
alcanzar  cada
uno de ellos.
Material y Describe los Describe los Describe  con Describe el
método elementos de elementos del dificultad los material y
manera material y método elementos  del método de
organizada y de manera material y manera
pertinente de organizada y método, inapropiada ylo
acuerdo con el pertinente de presentando 2 presentando 3 0

mas errores
importantes en
la descripeién.
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UNIVERSIDAD DE TARAPACA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICION

Resultados Los resultados Los resultados se Los resultados La descripcién
se presentan de presentan de se  presenian de resultados
manera precisa y forma adecuada, con 1 o 2 no atiende los
l6gica, bien pero el andlisis errores en el objetivos  del
analizados y carece de analisis o en la estudio, los
apoyan los profundidad 0 visualizacion de plerde de vista.
objetivos de la precision. datos, Algunos
tesis. La Apoyan los apoyan los
visualizacion de objetivos de la objetivos de la
datos es efectiva. investigacién. investigacion.
Discusién Discusion Discusion Discusion  es
exhaustiva de los adecuada de los Discusién carece do superficial y
resultados resultados prolundidad yla (pranents carece de
contrastada con contrastada  con bibliografia poco actualizada { .o 0cafia  en
bibliografia bibliografia ylo toda su
existente y existente y oif rconslriicaldn; Fol 6% estructura.
actualizada. aclualizada y/o cangrushte son e eslniclira
Su construccion Su construccion delaiinvasligacion,
es  congruente es  congruente
con la estructura con la mayoria de
de la la estructura de la
investigacion. investigacion.
Conclusion Las conclusiones Las conclusiones Las Las
son claras y son claras conclusiones conclusiones
derivadas pero no eslan son poco son confusas y
directamente de sustentadas  en precisas y/o no no responden a
los  resultados, todos los estan los resultados
respondiendo a resultados sustentadas en obtenidos de la
los objetivos obtenidos en la los resultados investligacion.
planteados y investigacion. obtenidos de la No contribuye al
contribuyendo al Contribuyendo al investigacion. campo del
campo del campo del conocimiento.
conocimiento. conocimiento.
Referencias Sigue Sigue Presenta la La bibliografia
bibliograficas correctamente el correctamente el referencia presenta
estilo de citacion estilo de citaclon bibliografica nuUMerosos 1,
especificado  en especificado en el con errores en errores de ¢ ME:?}_\
el reglamento de reglamento de la el estlo de citacion, poco 4 (X “!,,?
la carrera. carrera, pero no citacion actualizada y no, ’ g SE(‘“ Eﬁlﬁm 'V:O
Es aclualizada y es actualizada ylo especificado en es pertinente a ELA
pertinente  con no es pertinente al el reglamento problema  de -%{Smﬁ.ﬂ 2
respecto al problema de de la carrera, estudio. \g&lg
problema de estudio. pero no es ﬂ . @3‘,{,’1‘
iing
estudio. actualizada ylo
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UNIVERSIDAD DE TARAPACA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICION

no es pertinente
al problema de
esltudlo.
Puntaje total:
Ponderacién:
Nota Porcentaje Nota final
Evaluacion aspectos
formales {(10%)
Evaluacion aspectos
procedimentales (90%)
Firma profesor(a)
Observaciones:
Evaiuad
Nombre y firma
Fecha:

.,5)“
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Anexo 4.

Rubrica para evaluar la Revision Bibliografica.

UNIVERSIDAD DE TARAPACA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICION

RUBRICA PARA EVALUAR REVISION BIBLIOGRAFICA

Objetivo: Guiar el praceso de calificacion como la preparacion de los estudiantes en su revision bibliografica, asegurando
una comprension clara entre las expectativas para cada seccion de su tarea.

Instrucciones: en cada uno de los aspectos a evaluar (criterios), sefiale con una letra equis (X) la valoracién que se le
asigna a la tesis de acuerdo con los niveles de desempefio o ejecucién, segun la siguiente escala:

Nombre y apellidos

Tema

| Fecha

“Profesor guia (s)

Profesor informante (s)

ASPECTOS FORMALES 10%

Criterio

Excelente 4

Bueno 3

Satisfactorio 2

Necesita mejorar 1

Fecha de entrega

La entrega se realiza en
el plazo solicitado.

La entrega se realiza 1
dia tarde.

La entrega se realiza 2
dias tarde.

La entrega se realiza mas
de 3 dias tarde.

El formato y la extensién
del trabajo de
investigacion se adecua

La presentacion posee 1
observacion referente a

La presentacion posee 1
observacion referente a
las normas segun

La presentacion posee 1
observacion referente a
las normas segun

requeridos estan
incluidos, bien
organizado y contribuyen
claramente al informe.

anexos requeridos estan
incluidos y contribuyen a
la comprensian del
informe.

no contribuyen
claramente al informe.

Peaventasiin totalmente a las normas | las normas segin reglamento de carrera. reglamento de carrera.
sequn el Reglamento reglamento de carrera.
carrera.
Con 2 observaciones. Con 3 0o mas
Cumple con el formato observaciones.
Portada establecido segun el Con 1 observacion.
reglamento de carrera.
Con 2 observaciones. Con 3 0o mas
No hay faltas de 5
Dfografisy ortografia ni errores Con 1 observacién. ohasrvationes.
gramaticales.
El trabajo tieneproblemas | La redaccion no es clara.
El trabajo esta El trabajo esta de redaccion que Se expresa sin fluidez y/o
Redaccion claramente bien mayoritariamente bien dificultan la comprensién | no utiliza lenguaje
redactado, utilizando redactado, utilizando y/o no utiliza lenguaje cientifico.
lenguaje cientifico. lenguaje cientifico. clentifico.
Anexos Todos los anexos La mayoria de los Algunos anexos faltan o Faltan muchos anexos, o

su contribucion al informe
@s poco clara.

Asistencia a las
reuniones
programadas.

Asiste a todas las
reuniones programadas,
mostrando total
compromiso y
preparacion.

Falté a 1 reunion
programada, pero mostré
compromiso y
preparacion en las
demas.

Falté a 2 reunion
programada, mostrando
cierto compromiso y
preparacion.

Falt6 a 3 o0 mds reuniones
programadas, mostrando
pOCo 0 ningun
compromiso o
preparacion.

Puntaje total:
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UNIVERSIDAD DE TARAPACA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICION

ASPECTOS PROCEDIMENTALES 90%

definidos y la literatura
esta rigurosamente
revisada.

falta  profundidad y
rigurosidad en la
literatura revisada.

conceptos claves se
identifican, pero no estéan
bien definidos.

Criterio Excelente 4 Bueno 3 Safisfactorio. 2 Necesita mejorar. 1
ET resumen contiene los
: El resumen contiene | elementos solicitados, sin
_Rasumen comprensivo, todos los elementos | embargo, presenta
incluyendo cbjetivos, solicitados, sin embargo, | deficiencia en la
metodologfa, resultados y presenta 4 algurt?aé capacidad de sintesis y No presenta un resumen
Resumen conclusiones relevantes, dificultades an 1| redaccian: gstructuradq ylo es
demostrando  excelente A g} incomprensible.
; capacidad de sintesis y | mayoritariamente
capacidad de sintesis y ; :
redacclén. redaccion. dmcult_ad es en la
capacidad de sintesis y
redaccion.
Proporciona
Proporciona antecedentes de la
antecedentes de la| investigacién de manera Falta claridad en la
Introduccion g";gugagg;g: el ::r%alcznp;%n:g;:eﬁ presentacion del contexto | No tiene claridad ni una
(Antecedentes contexto  general y| estado ~ actual  de | deneral del c_ast_ad? actual | contextualizacion
Cientificos) pertinente del estado | conocimientos sobre el relacié?xo xﬁ"g;e"':b;e;g 23"‘,3:&'2::3 del problema
actual de conocimientos | problema estudiado, pero esiuciads, P .
sobre el problema | falta profundidad en los :
estudiado. antecedentes
presentados.
Excepcionalmente  bien | Bien  Investigado  y [ La revision de la iteratura
investigado y organizado. | organizado. Los | esta presente, pero falta | El marco tedrico estd mal
Los conceptos tedricos | conceptos y definiciones | profundidad u | investigado u organizado.
Marco tedrico estan  exhaustivamente | son comprensibles, pero | organizacion. Los | Falta una revisién riqurosa

de la literatura o es
inadecuada.

Objetivo general y

El objetivo general vy
especificos son claros y
medibles. El objetivo
general es congruente
con el titulo y la estructura
de la investigacién. Los

El objetivo general y
especificos son claros y
medibles, pero no existe

El objetivo general y

especificos estan
establecidos, pero
carecen de precision y

No cuenta con objetivos

especificos objetivos especificos son | congruencia entre ellos o | medicién y/o definidos.
congruentes con el| con la estructura de la| no existe congruencia
objetivo general y los| revision entre ellos o con la
métodos propuestos para estructura de la revisién.
alcanzar cada uno de
ellos,
Describe en forma clara el . ;
Describe en formaclaray | tipo de investigacion y es mzzg:cw:' :ep; g:
precisa el tipo de| coherente con los hay coherer;cia con el No describe en forma clara
investigacion y  es | objetivos planteados. objetivo planteado en la el tipo de investigacion. No
coherente  con  los | Identifica los criterios de investigacion |dentifica los criterios de
objetivos planteados. busqueda Dbibliografica: |dentifica algimos de los busqueda  bibliografica:
Material y método | Identifica los criterios de | criterios de seleccién, criterios  de  busqueda criterios de  seleccion,
busqueda bibliografica: | No describe en forma biblioarafica: criterigs de | bases de datos, asf como
criterios  de seleccion, | precisa las bases de | JojeaetC® PSN0S €8 | jag palabras claves de la
bases de datos, asi como | datos, asi como las datos a'sf como  las busqueda
las palabras claves de la | palabras claves de la labras claves de la
busqueda. busqueda ggsqueda
Presentacion con | La presentacion, analisis | La presentacion, andlisis | La presentacion, anal
descripcién precisa, | de los resultados es clara, | e interpretacién de los | interpretacién
Resultados ordenada de los | sin embargo, la| resultados presenta | resultados no h
resultados segun | interpretaciéon de los | emores significativos | suficientemente
metodologia. resultados presenta | segun metodologia. pnalizados y no

{CPETARID %,

4‘

T

3

géasmm by
&,

04 - 057

E_! Este documento ha sido firmado electrénicamente de acuerdo con la ley N° 19.799.
Para verificar la integridad y autenticidad de este documento ingrese al siguiente link:
https://doc.digital.gob.cl/validador/MPTDFQ-381

27




UNIVERSIDAD DE TARAPACA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICION

errores segun interpretado segun
metodologla. metodologia.
. , . Discusién adecuada de
Discusién °"“ar:§‘l:‘|’;dg§ los resultados | Discusién  carece  de
Htrastada contrastada con | profundidad y/o presenta
lc>ioblira?aﬂa ex'stenteoon bibliografia existente y | bibliografia poco | Discusién es superficial y
Discusion a ctug% et . Y| actualizada ylo actualizada y/o carece de bibliografia en
Su  construcdén  es Su construccién  es| su construccion no es | toda su estructura.
congruente  con la congruente  con  la| congruente con la
estructura de la revision mayorfa de la estructura | estructura de la revision.
de la revision.
Las conclusiones son
Las conclusiones son| claras "
claras y  derivadas | pero no estan | Las conclusiones son g:ms::m:;sggznd:ﬂ
directamente de los | sustentadas en todos los | poco precisas y/o no los resuf{ados obtenidos
Conclusion resultados, respondiendo | resultados obtenidos en | estdn sustentadas en l0s | 4o |3 investigacion. No
alos objetivos planteados | la investigacion. | resultados obtenidos de contribuye al mm;;o del
y contribuyendo al campo | Contribuyendo al campo | la investigacion. conocimiento.
del conocimiento. del conocimiento. ’
: Sigue correctamente el | Presenta la referencia
S;%l"': cof;gctameclqtae'el estilo de citacion | bibliografica con errores -
cion , ¢ pls La bibliografia presenta
especificado  en el especificado en el| en el estilo de citacién nUfMarosos ‘errores: -de
Referencias I reglamento de la carrera, | especificado en el| i :
S reglamento de la carrera. " citacién, poco actualizada
bibliograficas Es actualizada y pero no es actualizada y/o | reglamento de la carrera, y no es pertinente al
pertinente con respectoal | "0 @8  pertinente al perono es actualizaday/o | | ohiema de estudio.
i problema de estudio. no es pertinente al
problema de estudio. problema de estudio.
Puntaje total:
[N}
Ponderacion:
Nota Porcentaje Nota final
Evaluacion aspectos formales
(10%)
Evaluacion aspectos
procedimentales (90%)
Firma profesor(a)
Observaciones:
Profesor: Nombre y firma
Fecha:
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Anexo 5.

Rubrica de evaluacion para la Defensa Oral.

Objetivo: Proporcionar una herramienta de evaluacién comprensiva para la
presentacion oral de la tesis, facilitando una evaluacién estructurada y justa para
estudiantes a nivel universitario.

UNIVERSIDAD DE TARAPACA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA Y NUTRICIGN

Defensa Oral Actividad de Grado

Nombre y apellidos

Tema

Fecha

Profesor guia (s)

Profesor informante (s)

EVALUACION ACTITUDINAL 10%

Criterio Excelente Bueno Satisfactorio Necesita
4 3 2 mejorar
1
El estudiante El estudiante | El estudiante | El estudiante no
exhibe una se presenta se presenta se presenta con
presentacion con su con su su uniforme
personal uniforme pero | uniforme pero | completo y/o
Uniforme y |impecable, con | muestra con con multiples
Presentaci¢ | U uniforme minimas desviaciones | desviaciones
n personal | completo de alteraciones | notables de las | del reglamento
acuerdo al areas de normas. establecido.
reglamento mejoraen y
establecido. desviaciones 30 mas .
. del 9 observaciones.
! _ reglamento | opservaciones.
observaciones. establecido. Rvad
1
observacion.
A
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El estudiante

El estudiante

El estudiante

El estudiante

Puntualidad | llega con llegajustoa |llega llega tarde y no
anticipacion y tiempo y esta | ligeramente esta preparado
esta preparado al |tarde pero se |al comenzar.
completamente | comenzar. prepara
preparado al rapidamente.
comenzar.

Siempre Generalmente | A veces Raravez o
demuestra una | muestra una | muestra una nunca muestra
actitud positiva | actitud actitud positiva | una actitud
hacia la critica. | positiva hacia | hacia la critica. | positiva hacia la

Actitud Es capaz de la critica. Es | Pocas veces | critica. No es

frente ala | reconocer sus | capaz de es capaz de capaz de

ctitica errores, reconocer sus | reconocer sus | reconocer sus
asumiendo las | errores, errores, errores, ni
consecuencias. | asumiendo asumiendo las | asume las
las consecuencias | consecuencias.
consecuencia
S.

Puntaje

Nota

EVALUACION PROCEDIMENTAL - DEFENSA ORAL 90%

Dominio del | Demuestra un | Muestra un El dominio del | Carece de

contenido dominio del buen dominio |tema es dominio del
tema, siendo del tema con |adecuado pero |tema, con
capaz de inexactitudes | con lagunas inexactitudes
articular menores. notables. significativas.
conceptos
complejos
claramente.
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La presentacion | Buena La Carece de una
Organizaci6 | esta organizacion | organizaciény |organizacién
ny excepcionalmen |y secuencia |secuencia son |clara, haciendo
secuencia |te bien pero puede evidentes pero |que la
organizada y carecer de no se presentacion
secuenciada transiciones | mantienen sea dificil de
légicamente, suaves dentro | constantement | comprender y
permitiendo la |dela e. seguir.
comprension de | presentacion.
la exposicion.
Utiliza recursos | Utiliza Los recursos | Utiliza recursos
visuales para recursos visuales se visuales de baja
realzar la visuales que | utilizan pero calidad que
st s presentacion, apoyan la con calidad distraen de la
con un disefio presentacion | limitadas. presentacion.
recursos )
. de alta calidad y | con
visuales .
relevancia. problemas
menores en
disefio o
relevancia.
El orador es Buena La expresion Muestra
articulado y expresion oral | oral es dificultad en la
cautivador, con |con adecuada pero | expresion oral,
Expresion | un excelente problemas incluye fallos | impactando
oral ritmo, volumen y | menores en notorios en la | significativamen
claridad. ritmo o entrega. te el
claridad. compromiso de
la audiencia.
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Completa la Completala |Eltiempo de la | No cumple con
presentacion presentacion | presentacion | los limites de
dentro del cerca del es incorrecto, | tiempo.
tiempo tiempo apresurandose
Tiempo de | asignado, asignado con | o excediendo | ® © Mas
presentacié | perfectamente | problemas moderadament | Minutos de
n cronometrada menores de | e el limite de desfase)
(20 minutos). ritmo (1a 2 tiempo
minutos de .
desfase) (3 2 4 minutos
de desfase)
Responde a Maneja las Responde a Tiene
preguntas con | preguntas preguntas con | dificultades para
confianza y bien en su respuestas responder
profundidad, mayoria, basicas, preguntas,
demostrando un | aunque mostrando mostrando
Respuesta |fuerte dominio |demuestra profundidad escaso
a preguntas | del tema. inseguridad limitada del conocimiento
enel tema. del tema.

conocimiento
del tema ante
consultas
complejas.

Total
Nota

Ponderacidn:

Nota Porcentaje Nota final

Evaluacién actitudinal
{10%)

Defensa oral (90%)
Firma profesor(a)

Observaciones:
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