
UNIVERSIDAD DE IARAPACA
FACUITAD DE CIENCIAS DE tA SATUD

APRUEBA REGIAMENTO MODAI.IDAD DE tA ACTIVIDAD DE GRADO DE tA
cARRERA DE NUTRrcrón v ornÉflcA prAN DE ESTUDros 2or9
nrsolucróN EXENTA FACSAL N"l 4l /2025.
ARICA, OI DE ABRIL DE2025.

Con esto fecho lo Focultod de Ciencios de lo Solud de lo Universidod de
Toropocó, ho expedido lo siguiente Resolución.

VISTO:

Lo dispuesto en el D.F.L. N"I50, del l1 de diciembre de 1981;Resolución
N'l ó00, de 2008, de lo Controlorío Generol de lo Repúblico y sus modificociones; Resolución
Exento Control No0.0i /2002, de enero l4 de 2002; Resolución Exento Control No0.0l /2018, de
obril 23 de 2018; Decreto Exento N'1410, de Abril l8 de 1985 y sus modificociones; Decreto
N" I ó412004, de 23 de Agosto de 2004, que oficiolizo el Reglomento sobre Firmo Electrónico
y Documentos Electrónicos de lo Universidod de Toropocó; Decreto TRA N'335/312024 de 03
de Abril de 2024; Decreto TRA N'335/12/2024 de 03 de Abril de 2024; Decrelo Exento
N"00.1 1401201ó, de 09 de Noviembre de 2O16; y los ontecedentes odjuntos:

CONSIDERANDO:

Lo solicitodo por lo Sro. Doyonno Rivero Somit, Jefo de Correro de
Nutrición y Dietético en corto NUDIET 63/2023 de fecho 28 de diciembre de 2Q23.

El visto bueno del Sr. Hernondo Bustos Andreu, Director Generol de
Docencio de Pregrodo según firmo electrónico ovonzodo de fecho 07 de morzo de 2025.

Lo oproboción del Sr. Gonzolo Voldés Gonzólez, Vicerrecior Acodémico
según consto en correo electrónico de fecho 25 de morzo de 2025.

RESUELVO:

l. Apruébese Reglomento Modolidod de lo Actividod de Grodo de lo
Correro de Nutrición y Dietético, plon de esiudios 2019, documento de 32 (treinto y dos)
póginos rubricodos por el Secretorio de lo Universidod.

2. Publíquese lo siguienle resolución en el sistemo de informoción de lo
Universidod de Toropocó, según lo señolodo en lo ley 20.285 sobre occeso o lo informoción
público.

egístrese, comuníquese y orchívese
*Por orden del Rector*

PATMA QUIROZ CELIA BO UEZ BENITT

Decono
Focultod de Ciencios de lo Solud

DE LA

SALUD
DECANA

CBB/APQ/ogo

o de lo Universidod
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REGLAMENTO MODALIDAD DE LA ACTIVIDAD DE GRADO DE LA

cARRERA DE NUTRtc¡ón v oterÉr¡ce

PLAN DE ESTUDIOS 2OI9
Firmado por:
Hernando Armes Bustos Andreu
Director de Dirección General de
Docencia de Pregrado
Fecha: 07-03-2025 16:55 CLT

ñruf6¡|* de rarapacá

La actividad de grado tiene como propósito formativo dotar al estudiante de competencias
y conocimientos sobre el proceso de investigación científica en áreas de la nutrición,
existiendo distintas modalidades insertas en el Reglamento de la Actividad de Titulación o
de Graduación de la universidad de Tarapacá Decreto Exento N'00.263/2020.

ARTÍCULO 2

La actividad curricular denominada Actividad de Grado: lnvestigación Alimentaria
Nutricional , tendrá una duración de un semestre académico correspondiente al octavo
semestre de la carrera de Nutrición y Dietética de acuerdo al Plan de Estudios 2019.

ARTÍGULO 3

La carrera de Nutrición y Dietética establece que para la actividad de grado los estudiantes
podrán elegir una de las siguientes modalidades:

Publicación aceptada: Un trabajo aceptado en una revista indexada. Scielo, Scopus o
WOS Core Collection o capítulo de libro o publicación con comité editorial, aceptada.

lnforme de lnvestigación o Revisión Bibliográfica: Una actividad de titulación o de
graduación compuesto por un informe final escrito y con una presentación oral.

ARTíCULO 3.1

La carrera de Nutrición y Dietética ha decidido no optar por las siguientes modalidades:

Curso de especialidad. Esta modalidad no se considera de acuerdo a lo indicado en el
Plan de estudios 2019.

lnforme de práctica profesional. Como la actividad de grado es prerrequisito del
internado, no es posible que se de esta modalidad.

Un informe de experiencia laboral. La experiencia laboralconstituye un ejercicio ilegal
la profesión según elArt 313" a. del Código Penal, No es posible que se de esta modali
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TITULO II

DEL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE GRADO

ARTíCULO 4

De los prerrequisitos para realizar la actividad de grado, los estudiantes deberán tener
aprobadas las siguientes asignaturas: metodología de la investigación, práctica de

dietoterapia infantil y dietoterapia del adulto y adulto mayor.

ARTÍCULO 5

Al finalizar la asignatura Metodología de la lnvestigación, los estudiantes deben entregar el

anteproyecto realizado en el semestre anterior al Jefe de Carrera, quién deberá
presentarlos al comité de carrera para ser evaluados, el cuál podrá aprobar, aceptar con
reparos o rechazar el anteproyecto.

En caso de ser rechazado, el comité de carrera indicará un plazo de 5 días hábiles para

rehacer su trabajo y entregar una nueva versión.

ARTíCULO 6

Una vez aprobados los anteproyectos, los estudiantes deberán realizar una preinscripción

en Jefatura de carrera, previo a la inscripción de la actividad de grado.

ARTíCULO 7.

El Jefe de Carrera una vez aprobados los anteproyectos, solicita a la Dirección del
Departamento, los servicios docentes relativos a la actividad de grado y el nombramiento
de un (a) profesor (a) guía y un profesor (a) informante(s) para cada uno de los

anteproyectos.

TITULO III

INSTRUCTIVO ESTÁNDAR DE FORMATO PARA INFORME DE INVESTIGACIÓN Y
REVISIÓN BIBLIOGRÁT¡CI

ARTíCULO 8

Debe definir un tema relevante en su línea de formación profesional de la carrera de

Nutrición y Dietética, que constituirá la base de la investigación.

1 La entrega del lnforme de investigación o Revisión Bibliográfica debe ser

en documento digital PDF y ajustarse a la calendarización establecida de la I

?, La jefatura de carrera define que la actividad de grado requiere
' (Decreto exento N 0 00.263/2020 Art.2" c.).
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3. El informe final en formato digital no superará las 50 páginas en total, tamaño tipo
carta, letra tipo Arial 12, interlineado sencillo y márgenes de 3 cm en la horizontal y
vertical. (Decreto exento N 000.263/2020 Art. 5').

4. El informe de investigación o revisión bibliográfica deberá contener los siguientes
elementos referidos en el Anexo 1 y Anexo 2.

a. Portada: Debe contener título, año, autores o nombre de alumnos, logo
institucional, profesor guía e informante.

b. Resumen o Abstract
c. lntroducción
d. Marco Teórico
e. Objetivo generaly específicos
f. Materialy Método
g. Resultados
h. Discusión y conclusión
i. Referencias Bibliográficas (Vancouver).

j. Anexos

ARTíCULO 9

El informe de investigación o revisión bibliográfica será calificado por un profesor guía
y un profesor informante, con las siguientes ponderaciones: Profesor Guía 50% y
Profesor lnformante 507o, cuyas notas se promedian (Decreto exento N'00.263/2020
Art 7'). Los profesores guías e informantes serán responsables por los aspectos
formales y de fondo del informe final. (Decreto exento N o00.26312020 Art.g').

Una vez aprobado por los profesores guías e informantes, el informe de investigación
o Revisión Bibliográfica, debe ser entregado a Jefatura de carrera en la fecha
establecida según comité de carrera, para posteriormente subir la calificación al
sistema (Decreto exento N o00.263/2020 Att.4.).

ARTíCULO 10

Una vez aprobado el informe de la actividad de grado, se procederá ala defensa oral,
la que será de carácter obligatorio.

La defensa oral debe ser aprobada con nota mínima 4.0. En caso de ser evaluada con
una calificación menor a 4.0, se dará por única vez la posibilidad de rendir nuevamente
en un plazo no superior a 3 días hábiles.

En caso de que el libro sea evaluado con nota inferior a 4.0, esto no permitirá presentar
la defensa oral correspondiente y la nota final de la actividad de titulación será la n
finaldel informe.

La defensa oral será calificada por un profesor guía y un profesor informante,
siguientes ponderaciones: Profesor Guía 50% y Profesor lnformante 50%.

Este documento ha sido firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N. lg.7gg.
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De no presentarse a la defensa oral, él o los integrantes deberán justificar su
inasistencia según Reglamento de Docencia (Art. 22) y posteriormente se programará

una nueva fecha de defensa para el grupo.

ARTÍCULO 11

El profesor guía e informante enviarán la calificación junto a un informe a la Jefatura
de carrera dentro de los 10 días hábiles de haber recibido eldocumento. En caso de
reprobación se debe emitir un informe técnico para que los estudiantes corrijan su
trabajo, con un nuevo plazo de entrega de 10 días hábiles. En este último caso los
evaluadores tendrán 3 días hábiles para evaluar. (Decreto exento N 0 00.263/2020 Att
8').

ARTÍCULO I2

En caso en que las notas de ambos profesores difieran en más de dos puntos o que

el informe final sea reprobado por uno o ambos, se aplicará el Reglamento de la
Actividad de Titulación o Graduación de la Universidad de Tarapacá (Decreto exento
N'00.263/2020 Art 8'),

ARTíCULO 13

La nota del lnforme escrito de la Actividad de Grado corresponde a un 70% de la nota
final y la defensa oral corresponde a un 30%, cubriendo de esta forma el 100% de la
nota final para la Actividad de Grado.

ARTíCULO I4

La calificación del informe de investigación o revisión bibliográfica más la exposición

oral, será de acuerdo a la Rúbrica de evaluación de la Carrera de Nutrición y Dietética
de la Facultad de Ciencias de la Salud. Se adjunta rúbrica de evaluación (Anexo 3,4 y

5).

Registraduría genera Acta Final dando por concluida la actividad de grado

ARTíCULO 15

Funciones del Profeso(a) Guía e lnformante:

Profesor(a) Guía: Corresponde ejecutar las siguientes funciones:

Asesorar en:
o Tema de estudio
o Planificación de la actividad
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r Organización de la actividad
o Ejecución de la actividad
o Elaboración del informe final
¡ Orientar a los/las estudiantes a definir y especificar el tema de estudio, sus objetivos

generales y específicos.
o Autorizar el proyecto y las actividades relacionadas con las etapas del trabajo de

título presentado por los/las estudiantes.
o Controlar el estado de avance deltrabajo en forma periódica, a través de medios y

métodos determinados y acordados con los/las estudiantes.
r lnformará a Jefatura de carrera cualquier dificultad que requiera intervención de la

autoridad de la Facultad.

Evaluar:
o Desarrollo de la actividad en forma permanente.
r lnforme escrito final.
e Defensa oral con calificación individual.

Profesor(a) Informante: Corresponde ejecutar las siguientes funciones:

o Evaluación del informe final.
o Evaluar la defensa oral con calificación individual.
o Revisar el contenido del informe y solicitar, cuando fuera necesario, las correcciones

pertinentes requeridas en el informe final antes de la defensa.

DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 16

Cualquier situación no prevista en este reglamento o duda que surja de su interpretación,
será resuelta en última instancia por el Vicerrector Académico (a).

ARTÍCULO 17

La propiedad intelectual de la actividad de grado será derecho exclusivo de la Universidad
de Tarapacá. Sólo la Vicerrectoría Académica podrá autorizar a terceros la publicación o
reproducción total, parcial o resumida del lnforme final del trabajo, con obligación de citar
su origen.

ESTE DOCUMENTO SE BASA EN EL REGLAMENTO DE LA ACTIVIDAD DE
TITULACIÓN O GRADUACIÓN DE LA UNIVERSIDAD DE TARAPACÁ, DECRETO
EXENTO N'00.263/2020.

TITULO IV

SECNEfARI(l
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ANEXO 1

Portada : lnforme de lnvestigación.

UNIVERSIDAD DE TARAPACÁ
Facultad de Ciencias de la Salud

Departamento de Kinesiología y Nutrición

TiTULO

lnforme de investigación para optar al grado de

Licenciado en Nutrición y Dietética

Alumnas:
(nombre y los dos apellidos, en orden alfabélico)

Profeso(a) Guía:
(Nombre yapellidos)

Profeso(a) lnformante
(Nombre y apellidos)

Arica o lquique-Chile
Año
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FORMATO ACTIVIDAD DE GRADUACION

MODALIDAD: INFORME DE INVESTIGACIÓN

Se debe definir, delimitar y especificar un problema o situación de Salud, que constituirá la
base de la investigación.

Texto y generalidades de lnforme

Hoja blanca tamaño carta
lnterlineado sencillo (1.0)
Letra Arialtamaño 12
Márgenes 3 cm en la horizontaly vertical
Hoja de color blanco tamaño carta
Las páginas se enumeran en números arábigos (1-2-3...etc.), ubicados en el borde
superior lado derecho alineados con el margen. La numeración debe ir sin adornos,
guiones o puntos y debe comenzar en la página 1 que corresponde a la introducción.
Eltiempo verbal deltexto debe ser según redacción y en tercera persona.
El trabajo final no debe superar 50 páginas.
Debe incluir un mínimo de 30 artículos científicos en las referencias bibliográficas.

Portada

Encabezado en negrita Arial, tamaño l4 Tamaño logo UTA: 6.05 x 4.5 cm
Título en negrita Arial, tamaño 16
Otro texto Arial, tamaño 12 Cuerpo deldocumento
Hoja de color blanco tamaño carta
lnterlineado 1 de espacio. Letra Arial, tamaño 12
Debe contener título, año, autores o nombre de alumnos, profesor guía e informante.

Título

Debe resumir eltema en estudio procurando ser lo más preciso posible, no más de
15 palabras.

Guerpo del escrito

Debe contar con la siguiente estructura

$TCRTTARIO

LAíndice
Resumen

Este documento ha sido firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N. 19.799.

Para verificar la integridad y autent¡cidad de este documento ingrese al siguiente link:

https://doc.digital.gob.cl/validador/M pTDFe-381

7



lntroducción
Marco Teórico
Objetivo general y específicos
Materialy Método
Resultados
Discusión y Conclusión
Referencias Bibliográficas (Vancouver).
Anexos.

1. Índice

Es la numeración ordenada de los capítulos abordados. índice general y de tablas y figuras
(los títulos se escriben completos y tal como figuran en eltexto)

2. Resumen

Síntesis deltema y desarrollo de la Tesis, señalando los aspectos más relevantes (1 hoja)

Debe contener:

lntroducción y objetivos Materialy Método Resultados Conclusiones. Palabras clave (3 a 5
palabras).

3. Introducción (máximo 2 hojas)

Consiste en una corta definición, delimitación del problema en estudio.

propósitos, importancia y naturaleza delestudio o situación actual del problema. Escrita en

tiempo pasado y en tercera Persona

4. Marco teórico (12 a 15 hojas)

Definir conceptos teóricos del tema a investigar. Debe contener al menos el 50% de las

referencias en idioma inglés, alemán, francés o portugués.

Colocar citas bibliográficas según instrucciones.

El estado del arte deltema.
El fundamento del problema o tema.
La hipótesis o pregunta de investigación y su importancia o aporte
para la formación profesional.

Este documento ha sido firmado electrÓnicamente de acuerdo con la ley N" 19.799.
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5. Objetivo general, objetivos específicos (en una hoja)

El objetivo general
Objetivos específicos (de 3 a 5)

Consiste en señalar, detalladamente lo que se pretende investigar.

Los objetivos deben contribuir a la resolución parcial o total del problema original. Deben
ser medibles y definirse con exactitud operativa cada una de la o las variables que serán
sometidas a comprobación.

6. Materialy método

Detalla los procedimientos y materiales utilizados y se redacta en tiempo pasado y debe
quedar claramente explicitado:

6.1 Diseño de investigación

- Definir el tipo de estudio (exploratorio, descriptivo, etc.).

6.2 Universo y muestra:

6.2.1. Procedimiento de selección de la muestra.

corresponde a la descripción de las características y origen de la muestra

Número de sujetos, origen, período de estudio, características, estrategia de muestreo,
criterios de inclusión (selección) o de exclusión, consentimiento informado, definición del
grupo de estudio.

6.2.2. Variables del estudio.

Definiciones operacionales, instrumentos, técnicas, métodos, escalas a usar,
rangos, valores posibles
la validez y confiabilidad

de las variables. Procedimientos para determinar o mejorar
de mediciones.

Variable Tipo de variable Escala de medición as
EiTCRffAR¡O
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6.2.3. Instrumento de investigación y método de recolección

Descripción de los instrumentos utilizados para recoger o medir las variables (ficha,

encuesta, libros de registros, etc.), mencionar en términos generales los aspectos o

ítems que lo conforman y del proceso de construcciÓn y validaciÓn.
Solicitud de autorizaciones respectivas.
Definición conceptual y operacional de las variables; señalando las referencias
respectivas.
Manejo de los datos: confección y llenado de la base de datos, identificación de las

herramientas computacionales de apoyo (programas, no el PC) u otras utilizadas.
Especificar cómo se presentarán los datos: tablas, gráficos, etc.

6.2.4. A,nális is estad ístico :

Explica las técnicas estadísticas empleadas para evaluar los resultados.
Método utilizado para el análisis de los datos: breve descripción del estadístico
(ejem plo: numérico-porcentual).

6.2.5. Limitaciones del estudio.

Corresponde a aquellas situaciones que interfirieron o dificultaron la ejecución del

trabajo de investigaciÓn.

7. Resultados

7.1. Presentación y análisis de resultados:

Los resultados obtenidos deben presentarse con tablas o gráficos. Se evalúa el

cumplimiento de los objetivos, utilizando la estadística necesaria'

- Presentación de las tablas o gráficos referidas a los objetivos (deben ir en orden),

las otras tablas o gráficos que proporcionan información también interesante, pero

no directamente relacionada con los objetivos se presentan como anexos.
- Cada tabla o gráfico debe tener una descripción breve, destacando lo más relevante

del contenido del cuerpo de la tabla y su análisis estadístico. No concluir, sólo
describir.

- Revisar cuidadosamente los datos numéricos y los porcentajes, debe coincidir lo

que se describe con lo escrito en la tabla y que los cálculos estén bien efectuados.
Algunos datos quedarán mejor presentados en tablas y otros en gráficos. Decidir
No se puede presentar una misma información de ambas maneras.
Los títulos deben reflejar lo que se está mostrando.

Este documento ha sido firmado electrÓnicamente de acuerdo con la ley N" 19.799.
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8. Discusión y conclusión

Pueden ir juntas, pero no mezcladas. Primero se desarrolla la discusión y alfinal se plantean
las conclusiones

8.1 Discusión

Es el análisis crítico de los resultados de acuerdo con los objetivos planteados. En
esta sección se debe establecer las relaciones con otros trabajos similares.
Debe contener una revisión de trabajos similares o relacionados al tema de
investigación, con los cuales se contrastan o comprueban los propios resultados,
coincidan o no con éstos.
Cada estudio citado debe incluirse en las referencias bibliográficas.
Cuando uno o más trabajos (paper) coinciden en algo, todos se citan.
Los resultados se compararán con estudios similares nacionales e internacionales.

7.2 Gonclusión(es)

Constituye el balance final de la investigación a través de las afirmaciones objetivas que se
desprenden de los resultados.

Las conclusiones deben ser precisas y presentarse en el orden de los objetivos al
igual que la discusión.
Cualquier comentario o sugerencia que se quiera agregar debe estar claramente
identificado como tal.
Evitar realizar afirmaciones que no estén respaldadas por los datos.

9. Referencias bibliográficas

Se presentan respetando el orden de aparición en el desarrollo del trabajo y cada
una mantiene su número inicial, independientemente que se cite más adelante una
o varias veces más.
Las referencias deben ser citadas según el formato Vancouver modificado,
ejemplos:

Artículos de revistas impresa:

Hurrell RF, Furniss DE, BurriJ, Whittaker P, Lynch SR, Cook JD. lron
infant cereals: a proposal for the use of ferrous fumarate or ferrous succinate.
Clin Nutr 1989;49:127 4-82

SECflEIARIO
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Libros:

lnternational Nutritional Anemia Consultative Group (INACG). lron EDTA for food

fortification. New York: Nutrition Foundation, 1993.

Capítulos de libros:

Cook JD. Procedures for collection of urine and feces and for metabolic studies. ln:

Fomon SJ, ed, Nutrition of normal infants. St Louis, MO: Mosby Press 1993:459-64.

Artículo de revista en línea:

Rodríguez Delgado Juan. Recomendaciones nutricionales y evidencia científica:

¿hay más dudas que certezas?. Rev Pediatr Aten Primaria flnternet]. 2019 Mar

[citado 2024 Abr 261 ; 21( 81 ): 69-75. Disponible en:

http://scielo.isciii.es/scielo. php?script=sci-arttext&pid=S 1 1 39-
7 6322019000 1 000 1 6&lng =es. Epub 1 4-Ocl-2019.

10. Anexos

Los anexos contienen información extensa como listas, protocolos, certificaciones,

consentimientos informados, etc.

Estos deben ir numerados en el texto como anexo 1, 2, etc., y deben ser presentados en

esta sección y en ese mismo orden.

Se enumeran e identifican (ej.: Anexo 1: consentimiento informado)

Este documento ha sido f¡rmado electrónicamente de acuerdo con la ley N' 19.799.
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ANEXO 2

Portada : Revisión Bibliográfica

UNIVERSIDAD DE TARAPACÁ
Facultad de Ciencias de la Salud

Departamento de Kinesiología y Nutrición

TfTULO

Revisión bibliográfica para optar al grado de:
Licenciado en Nutrición y Dietética

Alumnas:
(nombre y los dos apellidos, en orden alfabético)

Profesor(a) Guía:
(Nombre y apellidos)

Profeso(a) lnformante
(Nombre y apellidos)

Aricaolquique-Chile
Año

$TCRETAR¡O

OE TA

u¡fiff$t040
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FORMATO ACTIVIDAD DE GRADUACION

MODAL¡DAD: REMSIÓN BIBLIOGRÁFICA

Se debe definir, delimitar y especificar un problema o situación de Salud, que constituirá la
base de la investigación.

Texto y generalidades de lnforme

Hoja blanca tamaño carta
lnterlineado sencillo (1 .0)
Letra Arialtamaño 12
Márgenes 3 cm en la horizontaly vertical
Hoja de color blanco tamaño carta
Las páginas Se enumeran en números arábigos (1-2-3...etc.), ubicados en el borde
superior lado derecho alineados con el margen. La numeración debe ir sin adornos,
guiones o puntos y debe comenzar en la página 1 que corresponde a la introducción.
Eltiempo verbal deltexto debe ser según redacción y en tercera persona.

El trabajo final no debe superar 50 páginas.
Debe incluir un mínimo de 30 artículos científicos en las referencias bibliográficas.

Portada

Encabezado en negrita Arial, tamaño 14 Tamaño logo UTA: 6'05 x 4.5 cm

Título en negrita Arial, tamaño 16
Otro texto Arial, tamaño 12 Cuerpo del documento
Hoja de color blanco tamaño carta
lnterlineado 1 de espacio. Letra Arial, tamaño 12

Debe contener título, año, autores o nombre de alumnos, profesor guía e informante.

Título

Debe resumir el tema en estudio procurando ser lo más preciso posible, no más de
15 palabras.

Guerpo del escrito

Debe contar con la siguiente estructura

indice
Resumen
lntroducción

Este documento ha sido firmado electrÓnicamente de acuerdo con la ley N" 19.799.

Para verificar la integridad y autenticidad de este documento ingrese al siguiente link:
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Marco Teórico
Objetivo general y específicos
Materialy Método
Resultados
Discusión y Conclusión
Referencias Bibliográficas (Vancouver)
Anexos.

1. lndice

Es la numeración ordenada de los capítulos abordados. índice general y de tablas y figuras
(los títulos se escriben completos y tal como figuran en eltexto)

2. Resumen

Síntesis del tema y desarrollo de la Revisión Bibliográfica, señalando los aspectos más
relevantes (1 hoja). Debe contener:

lntroducción y objetivos Materialy Método Resultados Conclusiones. Palabras clave (3 a 5
palabras).

3. lntroducción (máximo 2 hojas)

Consiste en una corta definición, delimitación del problema en estudio.

Propósitos, importancia y naturaleza delestudio o situación actualdel problema. Escrita en
tiempo pasado y en tercera persona

4. Marco teórico (12 a 15 hojas)

Definir conceptos teóricos del tema a investigar. Debe contener al menos el 50% de las
referencias en idioma inglés, alemán, francés o portugués.

Colocar citas bibliográficas según instrucciones y contenidos.

El estado del arte deltema.
Elfundamento del problema o tema.
La hipótesis o pregunta de investigación y su importancia o aporte
para la formación profesional.

5. Objetivo general, objetivos específicos (en una hoja)

El objetivo general

SECRETARIf¡

t)E IA
u¡¡ffin$040
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Objetivos específicos (de 3 a 5)

Consiste en señalar, detalladamente lo que se pretende investigar. Los objetivos deben

contribuir a la resolución parcial o total del problema original. Deben ser medibles y definirse

con exactitud operativa cada una de la o las variables que serán sometidas a comprobación.

6. Materialy Método

1.1 Tipo de revisión

1 .2 Búsqueda bibliográfica
- Periodo (segrin eltema y sus objetivos, considerar últimos 5 años, y al

menos el 50% en idioma inglés, alemán, francés o portugués).
- Fuentes de información (Bases de datos u otras)
- Estrategias de búsqueda (uso de palabras clave y descriptores) Criterios de

selección (Gráfico No1)
- Se deben contemplar al menos 30 artículos científicos seleccionados para

la realización del análisis.

Gráfico No1. Flujograma de selección de artículos de la Revisión Bibliográfica

Xrerfa¡lo¡
encontredos

xlsr{s¡log
selecclonadog

Xxart{cr¡los
selecdonedos

1.3 Organización de la información

Consiste en organizar de manera sistemática la documentación encontrada. Se pu

realizar tanto de manera básica o detallada. (autores, año, resumen, idea principal,

Este documento ha sido firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N" 19.799.
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1,4 Gestión de la información: Excel, software utilizado

Mediante el uso de tablas de datos, cuyo fin es tener una estructura organizativa
determinada de los datos y hacer una presentación concisa de los mismos.

7. Resultados

Escrito en tiempo verbal adecuado (presente/pretérito según sentido de la redacción),
conteniendo los principales resultados de los artículos científicos considerados en la
revisión.

8. Discusión

lnterpreta los resultados de revisiones bibliográficas científicas, entre los diferentes autores
y las posibles limitaciones metodológicas.

9. Conclusión

Plantea las principales conclusiones a las que han llegado, una vez realizada la revisión de
los artículos científicos, acorde a los objetivos y/o hipótesis propuestos.

1 0. Referencias Bibliográficas

Formato estilo Vancouver, se enumeran consecutivamente en el orden que se mencionan
por primera vez en el texto, en las tablas y en las leyendas de las figuras, y mantienen su
número inicial independiente que se vuelve a citar más adelante una o varias veces.

Artículos de revistas impresa:

Hurrell RF, Furniss DE, Burri J, Whittaker P, Lynch SR, Cook JD. lron fortification of infant
cereals: a proposal for the use of ferrous fumarate or ferrous succinate. Am J Clin Nutr 1989;
49:1274-82.

Libros:

lnternational Nutritional Anemia Consultative Group (INACG). lron EDTA for
fortification. New York: Nutrition Foundation, 1 993, $TCRTTAR¡(l

0t tA
ut¡ívtt$|040
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Capítulos de libros:

Cook JD. Procedures for collection of urine and feces and for metabolic studies, ln: Fomon

SJ, ed. Nutrition of normal infants. St Louis, MO: Mosby Press 1993:45944'

Artículo de revista en línea:

Rodríguez Delgado Juan. Recomendaciones nutricionales y evidencia científica: ¿hay más
dudas que certezas?. Rev Pediatr Aten Primaria flnternetJ.2019 Mar [citado 2024 Abr 26];
21( 81 ): 69-75. DisPonible en:

http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1 13976322019000100016&lng=es
. Epub 14-Qcl-2019.

11. Anexos.

Los anexos contienen información extensa como listas, tablas de comparación y análisis,

etc.

Estos deben ir numerados en el texto como anexo 1,2, etc. Y deben ser presentados en

esta sección y en ese mismo orden.

- Se enumeran e identifican (ej.: Anexo 1: consentimiento informado)
- Tabla N.o 2. Resumen de artículos incluidos en la Revisión Bibliográfica

Tabla N.o 3. Resultados de la estrategia de bÚsqueda y afticulos seleccionados en base de

datos. (ej.: Cochrane Library)

Muestra Resultados relevantesAño Autores Propósito
N'de

referenci
a

País

Artículos

encontrados
Llmites Palabras clave

Base de

Datgs
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<<Microbioma Gastrointestinal AND

Obesidad pediátrica>>

0 0

Disbiosis >>

0 0

<< Disbiosis AND Dieta >> 0 0

Cochrane

Library

Artículos año

2015 -2021

ldioma inglés -

español

<< Microbiota lntestinal >> 142 2

$ECRTIARI(}
t}E tA
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Anexo 3.

Rúbrica para evaluar el lnforme de lnvestigación.

.:kLJtfuri.j'
UNTVERSIDAD D€ TARAPACA

FACULTAD Dg CEI{CIAS D'E LA SALUD

DEPARTAIIEi¡TO DE KIHESIOLOGIAY IIUTRICIOI.I ff
RIIBRICA PARA EVALUAR EL INFORME DE INVESTIGACIÓN

Objetivo: Gu¡ar el proceso de calificación como la preparmlón de los estldiantes on su trabajo de iruestigción,

asegurando una comprensión clara ente las éxpéc{aüvas para cada s€cción dE su tarea.

!E@!@ en cada uno de los aspedos a evaluar (clitsios), señale con una letra equis (X) la valoradón que se le

aslgne a la tosis dE acuedo con los nlvolss do desemp€ño o eJscución, sogún la slguient€ €scala:

Tema

Fecha

Profesor gula (t)

Profeeor informante
(s)

o

2

saüStaclon Neceana

meJorar

f

l'Ueno

3

t;nteño Excelenle

I

La antrega
se realize
más de 3
dfas tarde.

La enfega
se reallza 1

dla terde.

La efff€ga
se realiza 2
dfas üárde.Fech¡ de

€nlraga

la enfega
se reallza en
d plazo
solicitado.

LA
presenlacló
n posee I
obsen ació
n refercnte
a lás
normas

de cánera.

según
r€glamento

Liñ
presentaci
ón posee 1

obsenrac{ó
n relbrente
s les
normas

de cár€ra.

según
leglamento

La
pesentadón
posee 1

observación
refsente a
las nonn€s

de canera.

segt¡n
reglemento

Pmsantacl

ón

El f(xmato y
la extens¡óvr
del trabaJo
de
inv*tigació
n se adecua
btálrn€nté I
las normas
s€gr¡n et
R€glamenb
carel€.

@n30más
obseNacion
as.

Á

LáN z
obsérvadon
es.

Cumple con
el forrnato
estebl€cido
según el
reglamento
dE cárera.

Con 'l

obsarvacién.
Porladá

u¡¡'fdlft$¡BA0

8€

[E IA
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ff-'u,og
UMvERSDADOE TARÁFACA

FACULTAO DE üENC¡¡S DE I.A SA¡-ID
DEPARTAIiEI{Ío 0E l0t€SloLOCüA Y MTIRJCIóI'Í

{rfpgramy

Ptglh¡rclür

NO my laAAE (F

orlogratla f{
offof€s

g¡¡maücal€s.

f.Án 1

obssvdfi.
r.ñn z

obcmrac¡on6

s.

um ¡t o filás

obselvadme

8.

i(ooacclolt H raDalo ssu¡

daramenb

H6n

rcdadado,

utilizando

leng'.¡sJe

deilffco,

H üADAJO e$a

myoritüiarrign

to bien

Fdsdado,

uülizando

lengtnje

denlffoo.

El babejo lien6

p¡ouoñr$ do

rcdaodón que

diñn¡ltan la

corponsión y/orn

uüliza lerguaje

dentlf,o.

L5 ÍEOACOm

no es da¡a.

Se €xpresa

sin fuldez y/o

no utilizs

hnguaje

c¡6ntÍlco.

A¡EXG Todoe los

anexos

rsqusridos

están

incluldos,

bien

organizado y

contribuyen

claramente al

informs.

Lá meyorfa do

los ansxos

roqusridos

están

incluldos y

contribuyon a

la

comprenslén

del informe.

Algunog

anoxos

faltan o no

conü¡buysn

claramente

al informe.

Faltan

muchos

8nQXO8, O 8U

conlribución

al informe es

poco clara.

AltilSml¡¡
hr
lrunlon¡¡

nrogra¡nad.
t

Aslsts a

todas las

reunlongs

prográmadas

, moslrando

tolal

compromlso

v

preparaclón.

Faltó 6 1

reunlón

programada,

p6ro mostró

compromiso y

preparación

en les demás.

Faltó d 2

rounión

programada,

moslrando

c¡orlo

compromlso

v

preparación.

Felto I 3 0
más

teunioneg

programada

s,

mostrando

poco o

ningún

compromiso

o

preparaclón.

run¡t o
loldl

tA
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UM'/ERSIDAO DE TANAPACA

FACULTAD f}E SEI{CIAS DE I.A SALI¡O

O€PARTAITE{TO DE NilES¡OLOGIA Y Id'fR¡CIOIi tr
ASPECTOS PROCEDIIÍENTALES 9070

Neo9cl¡e

rmlonr
1

Et¡6no

3

s¡¡ü¡tacüno

2

cnono EXGOFNle

1

H f€qflrflr

ffiil¡erÉ los

€lornonh6

solldtádo3, dn

6ñ$a€o,

pr€solrh

defidsnda en la

@eddsd do

Elnlo6¡E y

r€decdón.

mayüftelame¡

t6 dlf,qdhd eB

sn la cspáddd

do 8fnlods y

r€dacdón.

¡(} pf6ant¡ un

e¡tuch,ltlo!r/o

hooBprarB¡ft€.

mün6n

e3

KOSuttF t

conpr€nd\ó,

lnduy€ndo

oq€{\,oc,

mebdohole,

ltüultadoo y

coldudon€s

r8l6/ant€o,

dslfDstrardo

excolenh

capedded de

Bfnlo€¡s y

r€dacclón.

E¡ ]OAUM

conü€no lo(hs 16

ele¡nnbe

Eolldledos, 8ln

eñtotgo,

pr€sentE e¡guoa8

dif,(rJt¡dsr €o le

c.paddad d€

sfntGls y

mdacdón.

Pfoporcotla

anl€cadsnlo8 dg

h hvosügrdón

dg manera dere,

con tn corLrdo

garrd y

psrlinsnts dd

estsdo ¡c{u8l da

conodrdonlog

8ob{€ sl proHdna

o3[tdiedo, p€ro

fidta Wftrndlded
en los

ant€@denles

prsrent&c.

rffi qmu&

on la

fl€€ent¡dún

d€l cdlte)tu

g€no.al dsl

odádo aclual

d€l

cdrdrdsnlo
6n ¡oladón eon

ol problsna

ash¡dlado.

daridad nl una

coñlextudizedé

n adualida
dsl problema

e3üdiádo.

umrctfÍf00t¡oclolr

lAnlscldonto
o Omüflcor)

mPqwffi
ani¡oed€ntes de

la lmosügdón

d9 nanera dare

yooodsá, con tn

conto(b gan€ral

y porüneñto dd

estado a6{rd de

coriodÍIonl6

sob{6 sl

probloma

esud¡ado,

E¡ mafDoroonco

edá rnel

inv$tgedo u

0196ñizdo,

Falla uña

r€l/islür

fuuua de la f¿

uon nt €{ugfs y

orgenizedo. Lo€

conceptos y

dofir*cion€B son

cofl?rerFlHos,

poro teltE

profrrnrfdad y

El3WM6E

fie¡atum eslá

pmsnto, pero

falt¿

prú¡nddad u

oryenlzadón.

Los ooflcoplos

rupo ¡¡crco tsxcopdonamem

e Hen

hvesügsdo y

orlgrf¿ado. Lo8

conooptoo

toóricos a66n

exhilsll,raÍrnlo
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UHIVERSIDAD DE TARAPACA
FACULIAD DE CIE}¡CIAS 9E LA SATUD

OEPARTAtlENTO DE XII{ESIOLOGIi[ Y ITUTRICIÓ}I tr
sgnnnos y ra

litorstura oolá

rlgurosgmanlo

.6v¡3ads.

lgufosldsd En l8

lltrráturo

rav¡iada,

lrEvot 3s

ldonüflcan, pero

ño s8lán bl6n

dalln¡dot.

oa3$terl$ra

lnsdscurdE,

scJt{vo

!.n.r¡l y

erpaclllco.

bj oDlótNo

g€nel¡l y

eüCoclllcor óon

chros y

ñadlblos. El

oblollvo góñsr¿l

6¡ Congfuanto

con sl lllulo y la
oskuclurá da l¿

lñvo¿tig¿clóñ.

Los objoüvo3

espsclfcoa ¡on

conorugntoS con

ol oblollvo

g¿nóral y lot

mótodoj

propuóllo8 Pare

aloáñ¿ar cada

unó ds allo8.

El obrativo

g€nBñl y

óopcrfticos gon

cldfos y rnad¡b163,

péro no €x¡816

conoruoncl¡ antfo

ollos o con la

sstructu¡A d6

love8lioac¡ón.

Er oo¡e¡uo

ganoml y

6spacfll60s

o8tán

6st8bl66ldos,

pero 6rrocon dé

proclslón y

m.dicÉn y/o

no oxbto

conofuon¿le
gnbe 61108o con

la o¡lruclura do

lnvost¡C6olón,

ob.l8üvog

doñnidos.

x!¡ttlrl y

malodo

Descflba lo3

6lsm6ñtos dü

mñnafa

orgaíh¡d8 y

partlnoolé da

¿cuerdg con gl

tlpo dó s8tüdlo y

dl3€ño: unlvgBo

d6 trábalo, sltlo

do roáfi2eclón dól

á3tüdio,

nuó3lrao,

crltodos dó

solocclón,

opánclOn6¡lzocl

ón dó várl¡bh!,
deBcr¡pclón del

ostudlo,

lnstaumonto¡.

mólodor y

proc6dlmlsnto3,

rñálls¡E

ssladfrl¡có y

con8ldcraclonoS

ótlcÉr.

utlcñoü tot

€lsmóntos d6l

mát6r¡¡l y ñétodo

d6 man€fa

orgenl¿qda y

partlnonto de

ecusrdo con ól

t¡po do sstudlo y

dlsrño, poro

prósgñL l eror

6n l¡ ds3crlpción.

DOücilbá con

dlnculad lor

6lámonlos del

malodal y

mótoda,

prosontrndo 2

ef¡ófá¡

t¡porlrnlca 9n

la dóscdpéló¡,

Dclcrlbe 6l

malor¡al y

ñólodo de

ñanofa

inaproplada yro

pró$Énl,endo 3 o

mói onoroa

¡mporlantii on

h dóicrlpdón.

BE
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UIITVERSIDAO DE TARAPACA

'ACULTAB 
OE CIETICIAS DE LA $ALUO

DEPARTAT!E¡ITO OE I{IilESOIOGtA Y I{UTR6ÉI{ tr
LA delcflpdon

dc ré3ullador

no ali€nds los

obj€üvos del

osludlo. los

plsrds do vbL.

pr¿ssntóo dg

forme adocuód¿,

poro ol afiÉli3l8

cár6co do

p¡ofundidad o
pf6chb¡.

Apoyan bs

obleüvo¡ dÉ le

invs!ügaclón.

LoB 163Ulltd0r

3O pfé8enlÉn

conl02
srrofgg gn il
enállsle o 6n It
v¡suslizáción do

datos, Alouno3

apoyan log

obloüvos ds la

lnv€gtigsclón,

Ra¡ult¡úor Lot retultidor

86 prósantán de

msnora ptBcisá y

lóglca, blen

sn8llzadoi y

ipoyan bB

obFüvo! do 16

tssls" La

vl¡uállzodón de

drlos os sfacliva.

D¡¡cu3lon g3

superllclal ,f

carec6 ds

blbllogrgllo en

lodá au

oBtructure.

fJjsct¡sl0n

sd8üuáda do bg

¡6sultEdo3

conüagtads coñ

blbllografla

orlslenlg y

acluallzada yro

Su con¡üusclón

og congrugnto

con la m8yol8 do

la ogfucl¡r¡a d6 16

lnvosthsclén.

Dbcuslón cgroco ds

blbllograf a poco úclu6lilada

,tló

su con3lrucclón no o3

congr06nlo con la o¡lructure

& le lnvosügeclón.

glrcutlon u¡3cu8nn

oxhaüstlvs de lo8

rosültadog

conlnslada co¡

blbliogr6lfá

o¡islonlo y

6clusll¿adá,

Su consüucclón

08 congfugnto

con la eslrüdur8

do la

lóvosllgsclón.

Las

concluglonsr

son poco

praclsas y/o no

orlán

suSlgnladas Bn

los rélultsdoi

oblsnldos d€ 16

lnvosthoc-lón,

Le3

concluslótro3

gon doñf|ltáü y

no msponden a

los resullsdos

obhnldos d6 lo

hvo¡ügsslón.

No contrlbuyd sl

c¡mpo dol

conoclmloñto.

LA¡ COnCtUE|on6S

son clafáÉ y

dodvedr3

dlr8cl¿mont6 de

los rosult¡dos,

r€spondlondo a

lo8 obleüvo8

planloados y

conlrlbuysndo al

campo dol

conoclm16¡to.

Lág conclutktno¡

son clafag

p¡ro ro sstán

sust6ntadái sn

lodos bs

ro!uli¿doo

obto¡ldo3 Bn la

lnvsBtlgaclón.

Conlrlbuyondo 6l

compo dél

conoclmlonlo.

cóñclu¡lón

I¡E

th

La bibliogtatfe

proEontt

nuñototo8

€froro3 do

€it¡slón, poco

eclualizedt y no
I

os ponlnsnta ¡l

A
problsm¡

ostud¡o.

Prosoñlá la

16foróncla

blbllográÍcs

con e'lofo$ en

€l ó3üló da

cll¡clón

o¡péclñf0óo oí

sl rco|ámoñlo

ds la oarr6ra.

psro n0 es

actu¿ll¿odr y1o

srguo

corroctatnont€ ol

0st¡lo ds clt¡slón

oipeclticsdo on

ol roglgmonto de

le carrsrs.

Es actuelEsda y

psrllnonlo con

relD€clo 8l

problgma d6

08ludio,

S¡guo

corfoctamanta tl
sBtib de citáclón

orpocll¡c¡do on €l

r€ll¿monlo do la

can6ra, pero no

e3 ecluaszodr yro

no ss parl¡no¡ts al

problema de

ásludlo.

Rotorancl¡!

blbllogr¡llc..
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l{oia Nota final
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Frrna protGo4al

l{6mbru }¡ flrmr

Fechi:

no ó8 pémnenb

ál oroblsma dá

esllldlo.

runrals rc[t¡

$ifrn[Ti$ltü
$E I,l
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Este documento ha sido firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N. 19.799.

Para verif¡car Ia integridad y autenticidad de este documento ingrese al siguiente link:

https://doc.dig¡tal.gob.cllvatídador/MPTDFe-38 1

25



Anexo 4.

Rúbrica para evaluar la Revisión Bibliográfica

€
UNIVEBSIOAD DE TARAPACA

FACULfAII DE CIEIICIAS OE LA SALUO
DEPARTAMÉtITo DE KINESIoLOGIA Y NUÍRICIÓII

RI'BR¡CA PARA E\TALUAR REVISIÓN SIBUOGRAFICA

Objeüvo: Gule. €l procseo de caliliceclón como le prapeladón do lo3 estudlsntsi ón 8u Bv¡rlón blbllográflcá, ssegurando

una coñpÉnslón clára óntr€ lag exgoctatfoár pare csde socdón dg su tár€a'

bgb¡lClq¡q¡l en cede uno d€ bs espaclos e evaluar (crlbrioe), ¡cllela con une l€tra equi¡ (X) la valoraclén que sa lo

eslgne a ls tesls dü ecu.rdo cón hi ñlvóló8 d€ dos€mpóño o tFdrción, sogún le sbuientó $cala:

Ternt
t6cna

Necorlll mrJottf tEütno 3 Satlrtáctorlo 2cfltafto Ercelenle 4

La €ntfe0a s€ faellzs 2
dfas tardo.

La eil¡ege ss ruaüza mas
d€ 3 dlos lards.Lá anüÉga 8r rerlizs on

ol plgzo sollciüado.
L¿ oñirsga ro loeüle 'l

dfa [a¡de.Fooha do ontroga

La pras€ntatlon po6oe I
obs€rvadón refgronlo a
las norfias s€gún
r€Elemenlo do carr6ri.

Lá pra3entecbn poB€6 I
observ8clón ¡oforgnlo á
laa normaS g6gún

nglamenlo do canefa.

Le pf€sen¡¡cton po3€e I
observeción refelanls a
l€s noínas s6gún
r€glamonl,o dó carbm.Pr€s6nlacbn

El formato y la extsnslon
dol rabalo ds
lnv6sllgeolón $o adecue
btralm€nlo e lás noma6
33gún el R€glemehto
Émú-

ftn 30 me8
ob8eflsclong8.

Con 1 observaolóñ.

Con 2 oba€ruac¡oneÉ.

Portada
Cumple con olformato
g3iableoldo Begr¡n €l
roglamenlo ds cs¡tere.

@n30má9
obssrvaclon6s.

Con 2 obgervecloneg.

órtogralla y
Punlueclén

No hsy feltas de
ortogratla nl €rorog
gfamaticalss.

Con 1 obüarvaclón.

tst üaDe|o ü€nop¡oDr€maE
dó rodacclón que
dificullen la compr€nslón
y/o no uüllz€ lsnguele
clsnlllioo,

La fÉdeccion no ag clafe.
Se expr6sá Eln ffulde2 y/o
no uülha longueje
clsntfflco.

El trabalo ostá
clársmenle bhn
rodaolado, ullllzando
l€ngual€ cbntlflco.

El lrabalo está
meyoritar¡rmónle blon
rodácLdo, ulllizando
lsngualo ciÉntfÍ6.

Rsdácción

AlgunoS Énexos tslun o
no conlrlbuyen
clar¿menle al lnforme.

F¿ltan muchog an€ro8, o
su conu¡bución al lnforme
es poco dara.

Todos lo8 anrxoS
r€quoridos están
lnduldoa, blen
orqanlzado y cdlrlbuyon
olarem€nle al ¡nfom€.

L¿ mayorle d6 hl
anoxo8 roquoildog €stán
lnduldo¡ y contdbuysn a
la comgrsnslón dal
lnlorrne.

A¡oxog

Fsllo e 2 l€uilon
programadá, mosttando
clorto compromigo y
pr€pár€cién.

Faltóa3ómásreunlonog
prográmedáe, mostrendo

Fco o nlngún
compromlso o
prep6raclón.

Aslste € lodes Ie3
reunion66 prug¡amedes,
mo3tmndo lotal
comprombo y
plspareción.

programada, paro mostró
compfomlso y
proparaclón ón las
domá9.

Aalstonc¡á a leg
leunloneg
pfogramadas,

It

Puntalo total:
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u# trUNTI/€RSIOAD DE TARAPACA
FACULTAI} DE C¡ENCIAS f}E LA SALUO

DEPARTAIIEI{TO DE KINESIOLOGIA Y ÑUTRjCÓN

ASPECTOS PROCEDritEiftAr€S 90%

ut¡t€fto tsxoolome4 tÍJ€tx) ó s$rstadoflo. z N€O€8|¡A m€JOfAf. 1

Rgsuntn

Resumen cofipronsivo,
induyendo objetfuoe,
metodologla, r€sultados y
6ndusidr6 rslgrahtee,
dorn6trtrldo excelento
capsddad de sfntesls y
rcdacdóñ.

El rosurnan
todos loe
sdiciladoo, sln
F€sonta
dificr¡llades en la
capddad de sfnteels y
rsdacci$.

glrú6¡go,
alguns

conliañe
elemente

E] fASUlTFn CtXllI€n€ l(,S
€lernontos sollc¡tados, s¡n
ernba¡po,
deflcierda
caFddad
Édscdón,

dó slntos¡s y

¡nalroritariamonto
g3 ofi la
de sfnt€sis y

prse€nta
€n la

d¡ficultad
capacidad
rcdacdón.

hb pr€s6nta un fa$umen
esln¡ú¡rado ylo €6
lnomFensible.

lntoducdón
(Antecedenles
Clentfiis)

Propordona
anteogdsritG dg la
iwesthadó¡ d6 man€ra
dara y curcisa, on un
contexto gsrlord y
p€d¡nente dal estdo
ac,lual do onoclmientc
sobre ol probl€ma
esludiado.

l.r0pofqona
arleosderileo d€ la
inveothación do manera
dtra, con un @ntoúo
pnsral y psünento del
eBtS actuál ds
conodfni€ntoe sobrs sl
problorna $üid¡ado, poro
fana praft¡nd¡dad €n loo
ant€codontes
ofss€nlgdc.

Falta darÉad €n la
pnsentacjón del conlsxto
Caneral d€l sgtado acluald€l conoci¡rdento on
rdeci{ón con ol problema
€studido.

l,lo liene daddad ni una
6ntentual¡zadón
d¡¡altsada del pmblema
sst¡rdlado.

lvlarcot€óris

tsJ(ospcNonatrmnto H€n
lnveeügado y oganizado.
Lo6 concoptos t€ódcos
sslán o)üeusü\,áÍ€nt6
dsf¡nidos y la literahra
eslá rigurosarn€nte
rerlsáda.

v
Lc

conceptoe y deñnidones
son ooÍFrans¡Hss, poro
faila profund¡dad y
r[utuldad en la
lileraü¡ra rcvkda

áan rn\rEsogaoo
organiz&. eotá p¡esonte, pero hlta

ryofund6ad u
ofg8nizeifi. Los
concaptoG davee se
ldantllican, pem no edán
Hen definldoe.

El na¡co t6ódco €atá mal
lnvetgado tt oügani¿ado,
Falta une rwbión dguruse
de la liler*ra o er
inád€cuada,

Objaivo generaly
€sp€cfiicos

El olrstlvo general y
especffcoo son darus y
medlt¡les. El o0oüvo
gonerat es @ngruents
con eltlfulo yla ostri.Etura
de la lnroeügndón. Lc
oUellvos e¡pecflicos eon
congn¡gr*os con ol

general y lc
p¡opr¡odoo püa
cads uno do

oblollvo
Írétodoe
alcanuar
el1o3,

El o$eüvo genaral y
osp6clff6 Bdr daros y
r¡edibles, Dero no exlste
coqgruonc¡a ont¡6 ellos o
con la ertrucü¡ra de la
revisión

El o{etlvo general y
€€pgcfrss edán
osleuoddw, D6ro
carecen de predstán y
medidón y/o
m sxists congruenda
€ntro olloB o o¡ la
eelnrtum de la rwislón.

l,lo cuent¡a con o$etfuoe
delinidos.

Matedd y mótodo

D€€crlbe gn foÍna clara y
prEdsa 6l flpo do
irn €€ügadón y es
cohgronto ooll los
oqefivoe dsntea&e.
ld€nüfica to8 criterios ds
h¡squ€da blbliográfrca:
cril€rios de sslgcción,
basss ds dalo6, asl oqno
lre palabnas dávgs de lE
MsqLbda,

ue6cnD9€fl¡onna clgta 9t
lipo do in\rosügadón
coheronte oon
obJoli\ros dsntead$.
ldenüfica ls ditorlos do
hbquoda bibliogrÉlica:
cn'tedos de salección,
No doscdbe en forma
prec*sa lc baess ds
datos, a6l oorno las
pdóras clavee de la
hlsqueda

y€s
los

Descrfb€ el üpo de
lnveetlgadón, perc no
hay cohercncia mn el
oQelivo planleado an la
lnvestlgación.
ldonüfica algunos de loo
crltorios do hlsguBda

palabas clav€E do la
hlsqueda.

Hbliográlica:
selecclón,

asfdatos,

crlteric de
bases de
corm las

d tlpo de invcligaclón. l.lo
ldenüfica loe criterios do
h¡rqueda bibliogáfca:
€ribrios de selecdón
b*as de dalo¡, asl corm
ls palabres deves do l€
Msqu€da

.4

Rasullados

con
F€clsa,l6

s€$ln

rf€S€nladOñ
d€scrlpdón
odenada ds
f€sultados
Í€todoloola.

La prEs€nlaoon, anatFilS
(b lcs rooulirados €B dara,
s¡n emba¡go, la
intspr€bck*i da los
rmultados Droseñta

r.8 pf98onlac¡onr anatlstg
6 inbrpr€tadón do los
rssultados pr66ntá
ofiorBs slgoifrcatfoe
s€oún mslodoloola.

inlsFebdón
no

no ha
}l
c?
}l

$8, t"h
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Ponderación:

Observaciones:

Fecñe:

l.lon¡breyfinna

UHíVTRSIDAD DE TAM,PACA
FACULTAO DE CIENCIAS DE IT SATUO

DEPARTAÍTIENÍO DE KI}¡ESIOLOGIA Y IIUIRICION

tnte$relaoo se$in
metodol€fa.

gfrofas s€gt¡n
metodologfa.

Disarelln es superlicld y
carece de blbllograffa en
todá su edrLEture.

Dis(lrslfi adecvada de
los raeuhadc
contrashda con
bibliografla éxlst€nte y
ac{ualtsada y/o
Su oonstrucc¡ón €s
qrngn¡ente mn la
mryorfa & la *tnrc'h,¡¡a
de la rwisión.

Di$r¡slón cár€oa dé
pmfurdidad y/o prcs€Íla
Hbliograía poco
adudlzada y/o
s¡ conatuóc¡ón m e
cor€n¡€rüo con la
€strudura de la rwisión.

Disq¡sión

Dlsdrslón exháustive dE
16 rssu¡tados
contraslada oon
Ubliogrdla exlstonto y
fftualizada,
su oomlrucdón €c
congruente con la
estfr¡dura do la É\dsión

Las conclusion€s gon
pooo pmdsas y/o no
€sl&1 sud€ntadas on
reeultedm oHenkloe
la lruesügadón.

log
de

tss conclusbnes son
confusas y no rusponden a
los rusunado€ útenidos
de la ¡nw€tignckln. No
contrlhryo al canpo del
conodmiento.

Les conclusion€s son
da¡as y dedvadas
dh€ctarnoniB do log
rcsultados, repoodgrdo
a los objelfuoe plenteados
y conüifuyendo al carpo
dol ooftocimienb.

@nousron€s 80n

ro e$tán

reulla&¡ obt€nidos en
la invesligsción.
kilribuy€ndo el ceípo
d€l oonodmlenb.

Ld¡
daras
p€fo

Concluglón

b¡bliográñca con eñorelr
en d edilo do dimlón
esp€ciñcado en el
Églarnento de la canara,
pero no oE ac'tualEada y/o
no gs pertinsnle el
orottorna ds estudio.

P¡eealtla mrcf€ncla

La bibliografia prÉonta
numofosos erones de
dtedtr, po6 edualit¡dsy no €É pert¡nonto al
prouern de asürdio.

Slgue coneclarnente el
esülo do citadón
*pecificado sn el
rcglarner¡to de la carre¡a.
Es duallzada y
porllnente 6n €sp€cto 8l

trobloma do esludio.

I'gl¡9 oolT€claln€mg er
esülo do dtaclón
ospedfrcado on el
reglanrnlo do la cánsÉ,
p€ro no as aclüellzada y I o
no e8 peá¡ffint€ al
¡roblema de esMlo.

Relerendas
bibllográlicas

Pmt4slotal:

Note linel
Evaluación aspéctos fomlal6s
(l0o/o)

Evaluación aspectos
orocadimontales (90%)
Firma profosor(á)
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Anexo 5.

Rúbrica de evaluación para la Defensa Oral

3@)
UI{IT'EREIEAD DE TAR¡I'ACA

FACUTIAO BE CIEI{ChS DE LA $ALUD
oEpARrAHEltro 0¡ rcms¡orceh vlulRrclét

Defensa OralActlvldad de Grado

Objetivo: Proporcionar una henamienta de svaluación comprensiva para la
presentación oral de la tesis, facilitando una svaluación estructurada y justa para
estudiantes a nivel universilario.

Nombre y apellldos

Tema

Fecha

Profeeor gufa (e)

Prsfe¡or lnformante (a)

EVALUACTÓ¡¡ tCnTUDtNAL I 0%

Crlterlo Ercelente
4

Eueno
3

Satl$aEforIo
2

Neeeelta
meJorar

1

Uniforme y
Presentació
n personal

Eleetudiante
exhibe una
presentación
personal
impecable, con
su uniforme
completo de
acuerdo al
reglamento
establecido.

Sin
observaciones.

Elostudianle
se presenta
con su

uniforme pero

rnuestra
mfnimas
alteraciones
áreas de
mejora en y
desviaciones
del

reglamento
establecido.

observación.
1

Elestudiante
se presenta
con su

uniforme pero

con
desüaciones
notables de las
noffnas.

observaciones.
2

Elesürdiante no
se presenta con
su t¡niforme

completo y/o
con mtlltiples
desviaciones
delreglamento
establecido.

3omás
observaciones

A
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@) ?UH|TERSIDAO DE TARAPACA

FACULTAD DE CIE¡{CIAS DE I¡ SALUD

DEFARTAIIE]{IO DE IONESIOIOGÍA Y ¡IUTRrcÉi¡

Elestudiante
llega tarde y no

está preparado

alcomenzar.

Eleetudiante
llega con
anticipación y
está
completamente
preparado al
comenzar.

Elestudiante
llega justo a
tiempo y está
preparado al
com6nzar.

Elestudiante
llega

ligeramente
tarde pero se
prepara

rápidamente.

Puntualidad

Rara vez o
nunca mugstra
una actitud
posiüva hacia la
crftica. No es
capaz de
r€conoc€r sus
enores, ni

asume las
oonsecuencias-

Generalmento
rnuestra una
actitud
posiüva hacia
la crftica. Es

capaz de
r€conoc€r sus
erfor8s,
asumiendo
las
consecusncia
s.

Aveces
muestra una
actitud posiüva

hacia la crftica.
Pocas v€@s
es capaz de
¡sconocor sus
oFfores,

asumiendo las

consecuencias

Actitud
frente a la

crftica

Siempre
demuestra una
actitud posiüva

hacia la crltica.
Es capaz de
roconocor sus
orron8s,
asumiendo las

consecugncias

Puntale

Hota

EVALUACIéT'I PROCEUÍIiENTAL . DEFENSA ORAL gO%

Eldominio del
tema ss
adecuado pero

con lagunas
notables.

Carece de
dominio del

tema, con
inexactitudes
significativas.

Demuestra un
dominio del

tema, siendo

capaz de
articular
conceptos
complejos
claramente.

Muestra un
buen dominio
deltema con

inexactitudes
fn6nores.

Dominio del
oontenido

Este documento ha s¡do firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N" '19'799.
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@
U]IIVERSIDAD DE TARAPACÁ

FACUTTAD DE CIEilCNS DE LA SATUO

DEPARTAÍ{EilTO DE IOI{ESIOLOGIA Y HUTRrcÉfl -F
l'¿

Organizació
ny
sacuencia

La presentación

sstá
excspcionalmen
te bien
organizada y

secuenciada
lógicamente,
pérmitiBndo la
comprensión de
la exposición.

Buena
organización
y socu€nc¡a
pero puede

carecer de
bansiciones
suavsg dentro
de la
presentación.

La

organización y
secuencia gon

evidentes pero
no se
mantienen
constantement
6.

Carece de una
organización
clara, haciendo
que la
presentación

sea diffcil de
comprender y
seguir.

Uso de
fecursos
visuales

Utiliza recursos
visuales para
realzar la
prcsentación,
con un diseño
de alta calidad y
relevancia.

Utiliza
TSGUTSOS

visuales que

apoyan la
presentiación

c,on

problemas

menoros en
diseño o
relevancia.

Los recursos
visuales ge

utilizan pero

con calidad
limitadas.

Utiliza recursos
visuales de baja
calidad que

disfaen de la
pnesentación.

Expresión
oral

Elorador es
articulado y
cautivador, con
un excelente
rilmo, volumen y
claridad.

Buena
expresión oral
con
problemas
menorgs en
ritmo o
claridad"

La expresión
oral es
adecuada pero

incluye fallos
notorios en la
entrega.

Muestra
dificultad en la
expresión oral,

impactando
significativamen
te el
oompfomiso ds
la audiencia.
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@ FUIIIVERSIDAD DE TANAPACA

FACUTTAI} DE CIEtICilS DE LA SALUD

DEPARTAÍIIEIITO DE I$¡ESPLOGh Y HUTREÉil

Complete le
presentación

cerca del
tiempo
asignado c¿n
problemas

menores de
ritmo {1 a 2

minutos de

desfase)

Eltiempo de la
presentación

6s incorrecto,
apresurándose
o exc,ediendo

modoradament
e el lfmite de
tiempo

{3 a 4 minutos
de desfase)

No cumple con
los lfmites de
tiempo.

(5 o más
rninutos de

desfase)n

Tlempo de
presentació

Completa la
presentación

dentro del
tiempo
asignado,
perfectamente

cronometrada

{20 minutos).

Tiene
dificultades para

responder
preguntas,

mostrando

escaso
oonocimiento
deltema.

Maneja las
preguntas

bien sn su

mayorfa,
aunque
demuestra
inseguridad
en el
conocimiento

del tema ante
consultas
complejas.

Responde a
preguntas mn
respuestas
básicas,
mostrando
profundidad

limitada del
tema.

Respuesta
a proguntias

Responde a
preguntas con
confianza y
profundidad,

demostrando un

fuerte dominio
deltema.

Total

l.lote

Ponderaclén:

Observaciones

Porcentale Nota flnalñlota

Evaluaclón actltudlnal
(t0%)

Defenea oral (90%)

Flrma profeso(a)

Este documento ha sido firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N" 19.799.

Para verificar la integridad y autenticidad de este documento ingrese al siguiente link:
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