
UNIVERSIDAD DE IARAPACÁ
TACUTTAD DE CIENCIAS DE tA SATUD

APRUEBA REGLAMENTO MODALIDAD DE tA ACTIVIDAD DE IITUTACIóN DE

tA CARRERA DE NUTRICIóN Y DIETÉilCA PLAN DE ESIUDIOS 2OI2
RESOLUCIÓN EXENTA FACSAL N"I 4Ol2025.
ARICA, OI DE ABRIL DE2025.

Con esto fecho lo Focultod de Ciencios de lo Solud de lo Universidod de
Toropocó, ho expedido lo siguiente Resolución.

VISTO:

Lo dispuesto en el D.F.L. N"l50, del ll de diciembre de l98l;Resolución
N"l ó00, de 2008, de lo Controlorío Generol de lo Repúblico y sus modificociones; Resolueión
Exento Control No0.0l /2002, de enero l4 de 2002; Resolución Exento Control No0.0l /2018, de
obril 23 de 2018; Decreto Exento Nol4l0, de Abril lB de 1985 y sus modificociones; Decreto
N" ló412004, de 23 de Agosto de 2004, que oficiolizo el Reglomenlo sobre Firmo Electrónico
y Documentos Electrónicos de lo Universidod de Toropocó; Decreto TRA N"335/312024 de 03
de Abril de 2024; Decreto TRA N'33511212024 de 03 de Abril de 2024; Decreto Exento
N"00.1 14O/2O1ó, de 09 de Noviembre de 2016; y los oniecedentes odjuntos:

CONSIDERANDO:

Lo soliciiodo por lo Sro. Doyonno Rivero Somil, Jefo de Correro de
Nutrición y Dietético en corto NUDIET 6612024 de fecho 09 de enero de 2024.

El visio bueno del Sr. Hernondo Bustos Andreu, Direcfor Generol de
Docencio de Pregrodo según firmo electrónico ovonzodo de fecho 07 de morzo de 2025.

Lo oproboción del Sr. Gonzolo Voldés Gonzólez, Vicerrector Acodémico
según consto en correo electrónico de fecho 25 de morzo de 2025.

RESUELVO:

l. Apruébese Reglomento Modolidod de lo Actividod de Tituloción de lo
Correro de Nutrición y Dietético, plon de estudios 2012, documento de 32 (lreinto y dos)
póginos rubricodos por elSecretorio de lo Universidod.

2. Publíquese lo siguiente resolución en el sistemo de informoción de lo
Universidod de Toropocó, según lo señolodo en lo ley 20.285 sobre occeso o lo informoción
público.

Regístrese, comuníquese y orchívese.
*Por orden del Rector*

CETIA B UEZ BENITT

Secretorio de lo Universidod Decono
Focultod de Ciencios de lo Solud
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REGLAMENTO MODALIDAD DE LA ACTIVIDAD DE TITULACION DE LA

CARRERA DE NUTRICIÓN Y DETÉTICA

PLAN DE ESTUDIOS 2012.
Firmado por:
Hernando Armes Bustos Andreu
Director de Dirección General de
Docencia de Pregrado
Fecha: 07-03-2025 '16:55 CLT
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La actividad de titulación tiene como propós¡to formativo dotar al estudiante de
competencias y conocimientos sobre el proceso de investigación científica en áreas de la
nutrición, existiendo distintas modalidades insertas en el Reglamento de la actividad de
Titulación y Graduación de la Universidad de Tarapacá Decreto Exento N'00.263/2020.

ARTICULO 2

La actividad curricular denominada actividad de titulación, tendrá una duración de un
semestre académico correspondiente al noveno semestre de la carrera de Nutrición y
Dietética de acuerdo al Plan de Estudios 2012.

ARTÍCULO 3

La carrera de Nutrición y Dietética establece que para la actividad de titulación los
estudiantes podrán elegir una de las siguientes modalidades:

Publicación aceptada: Un trabajo aceptado en una revista indexada. Scielo, Scopus o
WOS Core Collection o capítulo de libro o publicación con comité editorial, aceptada.

lnforme de lnvestigación o Revisión Bibliográfica: Una actividad de titulación o de
graduación compuesto por un informe final escrito y con una presentación oral.

ARTÍCULO 3.1

La carrera de Nutrición y Dietética ha decidido no optar por las siguientes modalidades:

Curso de especialidad. Esta modalidad no se considera de acuerdo a lo indicado en el
Plan de estudios 2012.

lnforme de práctica profesional. Como la actividad de titulación es prerrequisito
internado, no es posible que se de esta modalidad.

Un informe de experiencia laboral. La experiencia laboral constituye un ejercicio i

la profesión según el Art 313" a. del código Penal. No es posible que se de esta
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TITULO II

DEL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE TITULACIóN

ARTíCULO 4

De los prerrequisitos para realizar la actividad de titulación, los estudiantes deberán tener
todas las asignaturas aprobadas hasta el octavo semestre de la carrera (4to año de la
carrera).

ARTíCULO 5

Alfinalizar la asignatura Metodología de la lnvestigación, los estudiantes deben entregar el
anteproyecto realizado en el semestre anterior al Jefe de Carrera, quién deberá
presentarlos al comité de carrera para ser evaluados, el cuál podrá aprobar, aceptar con
reparos o rechazar el anteproyecto.

En caso de ser rechazado, el comité de carrera indicará un plazo de 5 días hábiles para
rehacer su trabajo y entregar una nueva versión.

ARTÍCULO 6

Una vez aprobados los anteproyectos, los estudiantes deberán realizar una preinscripción
en Jefatura de carrera, previo a la inscripción de la actividad de titulación.

ARTíCULO 7.

El Jefe de Carrera una vez aprobados los anteproyectos, solicita a la Dirección del
Departamento, los servicios docentes relativos a la actividad de titulación y el nombramiento
de un (a) profesor (a) guía y un profesor (a) informante(s) para cada uno de los
anteproyectos.

TITULO III

INSTRUCT¡VO ESTÁNDAR DE FORMATO PARA INFORME DE INVESTIGACIÓN Y
REV|SIÓN BIBLIOGRÁT¡CR.

ARTíCULO 8

Debe definir un tema relevante en su línea de formación profesional de la carrera de
Nutrición y Dietética, que constituirá la base de la investigación.

t' 'l-a entrega del lnforme de investigación o Revisión Bibliográfica debe ser e
: en documento digital PDF y ajustarse a la calendarización establecida de la I

'2. .Lajefatura de carrera define que la actividad de titulación requiere
\''¡ (Decreto exento N 0 00.263/2020 Art.2' c.).
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3. El informe final en formato digital no superará las 50 páginas en total, tamaño tipo
carta, letra tipo Arial 12, interlineado sencillo y márgenes de 3 cm en la horizontal y
vertical. (Decreto exento N 0 00.263/2020 Art. S").

4. El informe de investigación o revisión bibliográfica deberá contener los siguientes
elementos referidos en el Anexo 1 y Anexo 2.

a. Portada: Debe contener título, año, autores o nombre de alumnos, logo
institucional, profesor guía e informante.

b. Resumen o Abstract
c. lntroducción
d. Marco Teórico
e. Objetivo general y específicos
f. Materialy Método
g. Resultados
h. Discusión y conclusión
i. Referencias Bibliográficas (Vancouver).

Anexos

ARTICULO 9

El informe de investigación o revisión bibliográfica será calificado por un profesor guía
y un profesor informante, con las siguientes ponderaciones: Profesor Guía 50% y
Profesor lnformante 50%, cuyas notas se promedian (Decreto exento N'00.263/2020
Art 7"). Los profesores guías e informantes serán responsables por los aspectos
formales y de fondo del informe final. (Decreto exento N o 00.26312020 Art,3").

Una vez aprobado por los profesores guías e informantes, el informe de investigación
o Revisión Bibliográfica, debe ser entregado a Jefatura de carrera en la fecha
establecida según comité de carrera, para posteriormente subir la calificación al
sistema (Decreto exento N o 00.263/2020 Art.4').

ARTíCULO IO

Una vez aprobado el informe de la actividad de titulación, se procederá ala defensa
oral, la que será de carácter obligatorio.
La defensa oraldebe ser aprobada con nota mínima 4.0. En caso de ser evaluada con
una calificación menor a 4.0, se dará por única vez la posibilidad de rendir nuevamente
en un plazo no superior a 3 días hábiles.
En caso de que ellibro sea evaluado con nota inferior a 4.0, esto no permitirá presentar
la defensa oral correspondiente y la nota final de la actividad de titulación será la
final del informe.

'La 
defensa oralserá calificada por un profesorguía y un profesor informante, co

'siguientes ponderaciones: Profesor Guía 50o/o y Profesor lnformante S0%

$tcRttARl()
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De no presentarse a la defensa oral, él o los integrantes deberán justificar su
inasistencia según Reglamento de Docencia (Art. 22) y posteriormente se programará
una nueva fecha de defensa para el grupo.

ARTíCULO 11

El profesor guía e informante enviarán la calificación junto a un informe a la Jefatura
de carrera dentro de los 10 días hábiles de haber recibido el documento. En caso de
reprobación se debe emitir un informe técnico para que los estudiantes corrijan su
trabajo, con un nuevo plazo de entrega de 10 días hábiles. En este último caso los
evaluadores tendrán 3 días hábiles para evaluar. (Decreto exento N 0 00.263/2020 Atl
8').

ARTíCULO 12

En caso en que las notas de ambos profesores difieran en más de dos puntos o que
el informe final sea reprobado por uno o ambos, se aplicará el Reglamento de la
Actividad de Titulación o Graduación de la Universidad de Tarapacá (Decreto exento
N"00.263/2020 Art 8').

ARTÍCULO 13

La nota del lnforme escrito de la Actividad de Titulación corresponde a un 7oo/o de la
nota final y la defensa oral corresponde a un 30%, cubriendo de esta forma el 100%
de la nota final para la actividad de titulación.

ARTíCULO 14

La calificación del informe de investigación o revisión bibliográfica más la exposición
oral, será de acuerdo a la Rúbrica de evaluación de la Carrera de Nutrición y Dietética
de la Facultad de Ciencias de la Salud. Se adjunta rúbrica de evaluación (Anexo 3,4 y
5).

Registraduría genera Acta Final dando por concluida la actividad de grado

ARTíCULO 15

Funciones del Profeso(a) Guía e lnformante:

Profesor(a) Guía: Corresponde ejecutar las siguientes funciones:

Asesorar en:
Tema de estudio
Planificación de la actividad
Organización de la actividad
Ejecución de la actividad
Elaboración del informe final
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o Orientar a los/las estudiantes a definir y especificar eltema de estudio, sus objetivos
generales y específicos.

o Autorizar el proyecto y las actividades relacionadas con las etapas del trabajo de
título presentado por los/las estudiantes.

o Controlar el estado de avance del trabajo en forma periódica, a través de medios y
métodos determinados y acordados con los/las estudiantes,

o lnformará a Jefatura de carrera cualquier dificultad que requiera intervención de la
autoridad de la Facultad.

Evaluar:
o Desarrollo de la actividad en forma permanente.
o lnforme escrito final.
o Defensa oral con calificación individual.

Profesor(a) I nformante: Corresponde ejecutar las siguientes funciones:

o Evaluación del informe final.
o Evaluar la defensa oral con calificación individual.
o Revisar el contenido del informe y solicitar, cuando fuera necesario, las correcciones

pertinentes requeridas en el informe final antes de la defensa.

TITULO IV

DISPOSICIONES GENERALES

ARTíCULO 16

Cualquier situación no prevista en este reglamento o duda que surja de su interpretación,
será resuelta en última instancia por elVicerrector Académico (a).

ARTíCULO 17

La propiedad intelectual de la actividad de grado será derecho exclusivo de la Universidad
de Tarapacá. Sólo la Vicerrectoría Académica podrá autorizar a terceros la publicación o
reproducción total, parcial o resumida del lnforme final del trabajo, con obligación de citar
su origen.

ESTE DOCUMENTO SE BASA EN EL REGLAMENTO DE LA ACTIVIDAD DE
TITULACIÓN O GRADUACIÓN DE LA UNIVERSIDAD DE TARAPACÁ, DECRETO
EXENTO N" 00.263/2020

ANEXO 1

SECTETARIO

t)EIA

A
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Portada : lnforme de lnvestigación.

UNMERS¡DAD DE TARAPACA
Facultad de Ciencias de la Salud

Departamento de Kinesiologfa y Nutrición

TÍTULO

lnforme de investigac¡ón para optar al tltulo de:

Nutricionista

Alumnas:
(nombre y los dos apellidos, en orden alfabéüco)

Prcfeso(a)Gula:
(Nombre yapellidos)

Profeso(a ) I nforma nte :

(Nombre y apellidos)

Aricaolquique-Chile
Año

SEMETARIO

Í}E IA
unflEn$040
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FORMATO ACTIVIDAD DE T¡TULACION

MODALIDAD: INFORME DE INVESTIGACIÓN

Se debe definir, delimitar y especificar un problema o situación de Salud, que constituirá la
base de la investigación.

Texto y generalidades de lnforme

Hoja blanca tamaño carta
lnterlineado sencillo (1 .0)
Letra Arialtamaño 12
Márgenes 3 cm en la horizontal y vertical
Hoja de color blanco tamaño carta
Las páginas se enumeran en números arábigos (1-2-3...etc.), ubicados en el borde
superior lado derecho alineados con el margen. La numeración debe ir sin adornos,
guiones o puntos y debe comenzar en la página 1 que corresponde a la introducción.
Eltiempo verbal deltexto debe ser según redacción y en tercera persona.
El trabajo final no debe superar 50 páginas.
Debe incluir un mínimo de 30 artículos científicos en las referencias bibliográficas.

Portada

Encabezado en negrita Arial, tamaño 14 Tamaño logo UTA: 6.05 x 4.5 cm
Título en negrita Arial, tamaño 16
Otro texto Arial, tamaño 12 Cuerpo del documento
Hoja de color blanco tamaño carta
lnterlineado 1 de espacio. Letra Arial, tamaño 12
Debe contenertítulo, año, autores o nombre de alumnos, profesor guía e informante.

Título

Debe resumir eltema en estudio procurando ser lo más preciso posible, no más de
15 palabras.

Cyergo del escrito

Debe Contar con la siguiente estructura

$TCRETANO

OE tA
uilfltÍlsr0Á0

A
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lndice
Resumen
lntroducción
Marco Teórico
Objetivo general y específicos
Materialy Método
Resultados
Discusión y Conclusión
Referencias Bibliográficas (Vancouver).
Anexos.

1. índice

Es la numeración ordenada de los capítulos abordados. lndice general y de tablas y figuras
(los títulos se escriben completos y tal como figuran en eltexto)

2. Resumen

Síntesis deltema y desarrollo de la Tesis, señalando los aspectos más relevantes (1 hoja).
Debe contener:

lntroducción y objetivos Materialy Método Resultados Conclusiones. Palabras clave (3 a 5
palabras).

3. lntroducción (máximo 2 hojas)

Consiste en una corta definición, delimitación del problema en estudio.

Propósitos, importancia y naturaleza delestudio o situación actual del problema. Escrita en
tiempo pasado y en tercera persona

4. Marco teórico (12 a 15 hojas)

Definir conceptos teóricos del tema a investigar. Debe contener al menos el 50% de las
referencias en idioma inglés, alemán, francés o portugués.

,Colocar citas bibliográficas según instrucciones.

El estado del arte deltema.
Elfundamento del problema o tema.
La hipótesis o pregunta de investigación y su importancia o aporte
para la formación profesional.

Este documento ha sido firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N" 19.799.
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5. Objetivo general, objetivos específicos (en una hoja)

El objetivo general
Objetivos específicos (de 3 a 5)

Consiste en señalar, detalladamente lo que se pretende investigar.

Los objetivos deben contribuir a la resolución parcial o total del problema original. Deben
ser medibles y definirse con exactitud operativa cada una de la o las variables que serán
sometidas a comprobación.

6. Materialy método

Detalla los procedimientos y materiales utilizados y se redacta en tiempo pasado y debe
quedar claramente explicitado:

6.1 Diseño de investigación

- Definir el tipo de estudio (exploratorio, descriptivo, etc.).

6.2 Universo y muestra:

6.2.1. Procedimiento de selección de la muestra.

Corresponde a la descripción de las características y origen de la muestra

Número de sujetos, origen, periodo de estudio, características, estrategia de muestreo,
criterios de inclusión (selección) o de exclusión, consentimiento informado, definición del
grupo de estudio.

6.2.2. Variables del estudio.

Definiciones operacionales, instrumentos, técnicas, métodos, escalas a
rangos, valores posibles de las variables. Procedimientos para determinar o
la validez y confiabilidad de mediciones.

Variable Tipo de variable Escala de medición Categoría* l

Este documento ha sido firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N' ,l9.799.
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6.2.3. Instrumento de investigación y método de recolección:

Descripción de los instrumentos utilizados para recoger o medir las variables (ficha,
encuesta, libros de registros, etc.), mencionar en términos generales los aspectos o
ítems que lo conforman y del proceso de construcción y validación.
Solicitud de autorizaciones respectivas.
Definición conceptual y operacional de las variables; señalando las referencias
respectivas.
Manejo de los datos: confección y llenado de la base de datos, identificación de las
herramientas computacionales de apoyo (programas, no el PC) u otras utilizadas.
Especificar cómo se presentarán los datos: tablas, gráficos, etc.

6.2.4. Análisis estad ístico :

Explica las técnicas estadísticas empleadas para evaluar los resultados.
Método utilizado para el análisis de los datos: breve descripción del estadístico
(ejemplo : numérico-porcentual).

6.2.5. Limitaciones del estudio.

Corresponde a aquellas situaciones que interfirieron o dificultaron la ejecución del

trabajo de investigación.

7. Resultados

7.1. Presentación y análisis de resultados:

Los resultados obtenidos deben presentarse con tablas o gráficos. Se evalúa el

cumplimiento de los objetivos, utilizando la estadística necesaria.

Presentación de las tablas o gráficos referidas a los objetivos (deben ir en orden),
las otras tablas o gráficos que proporcionan información también interesante, pero
no directamente relacionada con los objetivos se presentan como anexos.
Cada tabla o gráfico debe tener una descripción breve, destacando lo más relevante
del contenido del cuerpo de la tabla y su análisis estadístico. No concluir, sólo
describir.
Revisar cuidadosamente los datos numéricos y los porcentajes, debe coin
que se describe con lo escrito en la tabla y que los cálculos estén bien
Algunos datos quedarán mejor presentados en tablas y otros en gráficos.
No se puede presentar una misma información de ambas maneras.
Los títulos deben reflejar lo que se está mostrando.

Este documento ha sido firmado electrónicamente de acuerdo con la ley N' 19.799.
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8. Discusión y conclusión

Pueden ir juntas, pero no mezcladas. Primero se desarrolla la discusión y alfinal se plantean
las conclusiones

8.1 Discusión

Es el análisis crítico de los resultados de acuerdo con los objetivos planteados. En
esta sección se debe establecer las relaciones con otros trabajos similares.
Debe contener una revisión de trabajos similares o relacionados al tema de
investigación, con los cuales se contrastan o comprueban los propios resultados,
coincidan o no con éstos.
Cada estudio citado debe incluirse en las referencias bibliográficas.
Cuando uno o más trabajos (paper) coinciden en algo, todos se citan.
Los resultados se compararán con estudios similares nacionales e internacionales.

7.2 Conclusión(es)

Constituye el balance final de la investigación a través de las afirmaciones objetivas que se
desprenden de los resultados.

Las conclusiones deben ser precisas y presentarse en el orden de los objetivos al
igualque la discusión.
Cualquier comentario o sugerencia que se quiera agregar debe estar claramente
identificado como tal.
Evitar realizar afirmaciones que no estén respaldadas por los datos.

9. Referencias bibliográficas

Se presentan respetando el orden de aparición en el desarrollo del trabajo y cada
una mantiene su número inicial, independientemente que se cite más adelante una
o varias veces más.
Las referencias deben ser citadas según el formato Vancouver
ejemplos:

$GffT'Afi¡()
I¡E IA
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Artículos de revistas impresa:

Hurrell RF, Furniss DE, BurriJ, Whittaker P, Lynch SR, Cook JD. lron fortification of
infant cereals: a proposal for the use of ferrous fumarate or ferrous succinate. Am J
Clin Nutr 1 989:49:127 4-82.

Libros:

lnternational Nutritional Anemia Consultative Group (INACG). lron EDTA for food
fortification. New York: Nutrition Foundation, 1993.

Capítulos de libros:

Cook JD. Procedures for collection of urine and feces and for metabolic studies. ln
Fomon SJ, ed. Nutrition of normal infants. St Louis, MO: Mosby Press 1993:459-64

Artículo de revista en línea:

Rodríguez Delgado Juan. Recomendaciones nutricionales y evidencia científica:

¿hay más dudas que certezas?. Rev Pediatr Aten Primaria flnternet]. 2019 Mar

[citado 2024 Abr 261 ; 21( 81 ): 69-75. Disponible en:
http://scielo. isciii,es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S 1 I 39-
763220190001 0001 6&lng=st. Epub 14-Oct-2019.

10. Anexos

Los anexos contienen información extensa como listas, protocolos, certificaciones,
consentimientos informados, etc.

Estos deben ir numerados en el texto como anexo 1, 2, etc., y deben ser presentados en

esta sección y en ese mismo orden.

Se enumeran e identifican (ej.: Anexo 1: consentimiento informado)
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ANEXO 2

Portada: Revisión Bibliográfica

UN ¡VERSIDAD DE TARAPACA
Facultad de Ciencias de la $alud

Departiamento de Kinesiologla y Nutrición

TITULO

Revisión bibliográfica para optiar al título de:
Nutricionistia.

Alumnas:
(nombra y los dos apellidos, en orden alfabdico)

Profeso(a)Guía:
(Nombrey apellidos)

Profeso{a) lnformante
(Nombre yapellidos)

Arica o lquique- Chile
Año

$ECttfARt0
tA
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FORMATO ACTIVIDAD DE TITULACIÓN

MODALIDAD: REMSIÓN BIBLIOGRÁFICA

Se debe definir, delimitar y especificar un problema o situación de Salud, que constituirá la
base de la investigación.

Texto y generalidades de lnforme

Hoja blanca tamaño carta
lnterlineado sencillo (1.0)
Letra Arialtamaño 12
Márgenes 3 cm en la horizontal y vertical
Hoja de color blanco tamaño carta
Las páginas se enumeran en números arábigos (1-2-3...etc.), ubicados en el borde
superior lado derecho alineados con el margen. La numeración debe ir sin adornos,
guiones o puntos y debe comenzar en la página 1 que corresponde a la introducción.
Eltiempo verbal deltexto debe ser según redacción y en tercera persona.
El trabajo final no debe superar 50 páginas.
Debe incluir un mínimo de 30 artículos científicos en las referencias bibliográficas.

Portada

Encabezado en negrita Arial, tamaño 14 Tamaño logo UTA: 6.05 x 4.5 cm
Título en negrita Arial, tamaño 16
Otro texto Arial, tamaño 12 Cuerpo deldocumento
Hoja de color blanco tamaño carta
lnterlineado 1 de espacio. Letra Arial, tamaño 12
Debe contener título, año, autores o nombre de alumnos, profesor guía e informante

Título

Debe resumir el tema en estudio procurando ser lo más preciso posible, no más de
15 palabras.

Cuerpo del escrito

Debe contar con la siguiente estructura.

índice
Resumen
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Para verificar la integridad y autenticidad de este documento ingrese al siguiente link:

https ://doc.digital.gob.clivalidador/BVOZGC-739

74



lntroducción
Marco Teórico
Objetivo general y específicos
Materialy Método
Resultados
Discusión y Conclusión
Referencias Bibliográficas (Vancouver)
Anexos.

1. índice

Es la numeración ordenada de los capítulos abordados. índice general y de tablas y figuras
(los títulos se escriben completos y tal como figuran en eltexto)

2. Resumen

Síntesis del tema y desarrollo de la Revisión Bibliográfica, señalando los aspectos más
relevantes (1 hoja). Debe contener:

lntroducción y objetivos Material y Método Resultados Conclusiones. Palabras clave (3 a 5
palabras).

3. lntroducción (máximo 2 hojas)

Consiste en una corta definición, delimitación del problema en estudio.

Propósitos, importancia y naturaleza delestudio o situación actual del problema. Escrita en
tiempo pasado y en tercera persona

4. Marco teórico {12 a 15 hojas)

Definir conceptos teóricos del tema a investigar. Debe contener al menos el 50% de las
referencias en idioma inglés, alemán, francés o portugués.

Colocar citas bibliográficas según instrucciones y contenidos.

- El estado del arte deltema.
Elfundamento del problema o tema.
La hipótesis o pregunta de investigación y su importancia o aporte
para la formación profesional.

5. Objetivo general, objetivos específicos (en una hoja)

s$RnARlCI
IA
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El objetivo general
Objetivos específicos (de 3 a 5)

Consiste en señalar, detalladamente lo que se pretende investigar. Los objetivos deben
contribuir a la resolución parcial o total del problema original. Deben ser medibles y definirse
con exactitud operativa cada una de la o las variables que serán sometidas a comprobación.

6. Materialy Método

1.1 Tipo de revisión

1 .2 Búsqueda bibliográfica
- Periodo (según eltema y sus objetivos, considerar últimos 5 años, y al

menos el 50% en idioma inglés, alemán, francés o portugués).
- Fuentes de información (Bases de datos u otras)
- Estrategias de búsqueda (uso de palabras clave y descriptores) Criterios de

selección (Gráfico No1)
- Se deben contemplar al menos 30 artículos científicos seleccionados para

la realización del análisis.

Gráfico No1. Flujograma de selección de artículos de la Revisión Bibliográfi
$E0RÉTARIO

16
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1.3 Organización de la información

Consiste en organizar de manera sistemática la documentación encontrada. Se puede

realizar tanto de manera básica o detallada, (autores, año, resumen, idea principal, etc.)

1,4 Gestión de la información: Excel, software utilizado

Mediante el uso de tablas de datos, cuyo fin es tener una estructura organizativa
determinada de los datos y hacer una presentación concisa de los mismos.

7. Resultados

Escrito en tiempo verbal adecuado (presente/pretérito según sentido de la redacción),
conteniendo los principales resultados de los artículos científicos considerados en la
revisión.

8. Discusión

lnterpreta los resultados de revisiones bibliográficas científicas, entre los diferentes
y las posibles limitaciones metodológicas,

9. Conclusión

$ECffiTAn0
OE IA
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Plantea las principales conclusiones a las que han llegado, una vez realizada la revisión de
los artículos científicos, acorde a los objetivos y/o hipótesis propuestos.

I 0. Referencias Bibliográficas

Formato estilo Vancouver, se enumeran consecutivamente en el orden que se mencionan
por primera vez en el texto, en las tablas y en las leyendas de las figuras, y mantienen su
número inicial independiente que se vuelve a citar más adelante una o varias veces.

Artículos de revistas impresa:

Hurrell RF, Furniss DE, Burri J, Whittaker P, Lynch SR, Cook JD. lron fortification of infant
cereals: a proposal for the use of ferrous fumarate or ferrous succinate. Am J Clin Nutr 1989;
49:1274-82.

Libros:

lnternational Nutritional Anemia Consultative Group (INACG). lron EDTA for food
fortification. New York: Nutrition Foundation, 1993.

Capítulos de libros:

Cook JD. Procedures for collection of urine and feces and for metabolic studies. ln: Fomon
SJ, ed. Nutrition of normal infants, St Louis, MO: Mosby Press 1993:45944.

Artículo de revista en línea

Rodríguez Delgado Juan. Recomendaciones nutricionales y evidencia científica: ¿hay más
dudas que certezas?. Rev Pediatr Aten Primaria flnternetl. 2019 Mar [citado 2024 Abr 261;
21( 81 ): 69-75. Disponible en:
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1 13976322019000100016&lng=ss
. Epub 14-Oct^2O19.

11. Anexos.

$ECR[rARl0
OE tA
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Los anexos contienen información extensa como listas, tablas de comparación y análisis,
etc.

Estos deben ir numerados en el texto como anexo 1, 2, etc. Y deben ser presentados en
esta sección y en ese mismo orden.

Se enumeran e identifican (ej,: Anexo 1: consentimiento informado)
Tabla N.o 2. Resumen de artículos incluidos en la Revisión Bibliográfica

Tabla N.o 3. Resultados de la estrategia de búsqueda y articulos seleccionados en base de
datos. (ej.: Cochrane Library)

Anexo 3.
Rúbrica para evaluar el lnforme de lnvestigación

N'de
referencia Pals Año Autores Propósito Muestra Resultados relevantes

Base de

Datos
Palabras clave

Artículos Artículos

seleecionados

<<Microbioma Gastrointestinal AND

Obesidad pediátrica>>

0

Disbiosis >>

0 0

<< Disbiosis AND Dieta >> 0 0

Cochrane

Library

Artículos año

2015 -2021

ldioma inglés -

español

<< Microbiota lntestinal >> 142 2
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U¡IIVERSIf MD OE TARAPACA

FACULTAD DE CENCIAS DE I-A SALUD

DEPARTATEIITO DE IQNESIOLOGIA Y NUTRICIÓI{ ff
RÚBRIGA PARA EVALUAR EL INFoRIIE DE INVESTIGACIÓN

Objéüvo: Guiar el gocsso d€ calillcadón como la propareión de l6e éstudientas en su trabajo d€ inws$g€dón,
a$egurando una compr€mlón dafa enüe las expoctativas para cada se,ccién de su taréa.

IE@. on carla uno de 106 asp€otos a evaluar (crllerios), soñale eon una leba equl$ (X) la valoradón qu€ se le
aslgna á la tesis de acuedo con los nivdes de desempeño o ejecución, s6gún la slgrl€nt€ 6cala:

Tema

Fecha

Profeeor gula (s)

Profesor ¡nfoffiante
(g)

ASFESTOS FgRilALE¡' llryc

EXCol6m,á

a

HUeno

3

üauatac|on

o

2

NmSm

m.Jorar

I

cflteflo

E ensegá
se rcellza 1

dfe tarda.

l.a emfega
se leeliza 2
dfas trÉrde.

LA eilrega
se reallzs
más de 3
dfás tÉrde.

F.che de

€nifega

la enbega
se reallza en
d plazo
solicitado.

tá
presentacrió
n posee 1

obseryació
n lefercnte
a las
nofrnss
segrln
rcglamento
dg canEra.

tt
pr8senhc¡
ón posee 1

observec¡ó
n referente
a las
nonnas
s€gún
tEglamento
de canera.

Prrsentacl

ón

EI
la

tonnato y
extensión

del lrabaJo
de
investigació
n se adecua
ürt€ln€nte a
las normas
segrln el
R€glamento
careÉ.

La
presenladón
po6e6 1

obsen adón
refercnte a
las nornáa
según
rcglamento
de carera.

con 2
obs€rvadon
es.

LXtn ¡t o mas
ohsérvadoñ
es.

Porteda

Cumple oon
el formato
€6{abl€cido
segrln el
reglemento
de carrera.

Oon 1

ob€€Nad&.
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FACULTA! DE OEI{dAS DT U SÁLU)
tEPARTAnSffO 0E XIICS0LOCiAY l{rIRPl0}'l

rñg3f¡r¡y
Puntuaclúr

rc fEy EEE W

orlogr¿ffs ñl

€fDf€s

gramaticd6.

l.r0ll I
obssnadón.

ft Otl ¿

ob€rvadong
g.

r.¡fl ,it g mas

ob6ervadorF

8.

](ou¡oclon H raDqp esÉ

daranpnte

bien

r€daffi,
ulilhárdo

lenguaJe

dentlfo.

E¡ U8DEO e$a

rnEofildiamen

t6 ilen

r€dadado,

uül¡zárdo

lsr€najo

dentllio.

E¡ babajo üsno

probleÍss do

redaodón quo

dlfrcr¡lbn la

conpendón y/orc

utiliza lor$¡aje

ciofilfioo.

La lEg&cton

rp es dafa.

S€ oqr&H

ein fuldez y/o

no ütlllza

lensuale

dentffico.

AISXS Todos los

anoxos

fsqugridos

e8tán

lncluldos,

bien

organizado y

conlribuyen

claramonts al

lnforme.

La mayorla d6

los anoxoS

r6quorldog

€stán

incluldos y

contribuysn a

la

comprensión

del informe.

Algunos

anexoS

faltan o no

conlr¡buyen

claramente

sl ¡nformo.

Fanan

muchos

an9xos, o su

conlrlbuc¡ón

al lnforms es

poco claE.

A¡ttllng¡¡
la!

rrunlofir
pfosámada

8.

A8l8t9 a

todas las

¡euniones

pmgnmadas

, moslrando

tolal

compromiso

v
preparaclón.

Faltó a 1

rBunlón

programada,

p6ro mostró

compromiso y

preparsclón

en lae demáe.

Faltó a 2

reunlón

programada,

mostrando

c¡orto

compromiso

v

preparaclón.

Feltó a 3 o
más

reunionee

programada

8,

mostrsndo

poco o

nlngún

compromlso

o

preparaclón.

rüm¿rc

totall

ñ
{}E tA
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FACI'LTAD f}€ OEIJCIAS DE l'A SÁIIJO
mp¡RT¡lp¡1o tx lr¡l5srologA Y M'lRJcloN

ASPECTOS PROCEDITIEITITALES 90%

EXOolOrre

1

E|¡SNO

3

5rutac¡ofio

2

¡t3ct6lla

nqoff
I

Gmeno

rcPffiE Ur

fÉ8ungn
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03
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6Íü6190,
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6lánnnloe
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€l Foüoña
o3tudiado.

¡a(¡ ü€ns

dtddad nl una

€oolsxludzsdé

n scluallrada

&l Fobloma

eriudlado.

nütgot¡octon

(Añbccrlonla

r Clarüllcocl

rToPoroona

antscodontos do

le lnwsüg6dón

de m¿r€rá dars

ycoñdra, con un

contoú general

y pednenle &l
9llhdo ecürd de

oonodñlont6

sobr€ ol

pmbl6ma

esü¡dedo.

noPofwm

antocadontoE ds

ls hw!&gdón

dg man€ra dere,

con tn oonlaxto

gcnerd Y

p€rünsnt€ dd

e3t¡do dud de

ónodlr{6r{og

Bobr€ 6lprobldlla

€€ü¡d¡adq paro

falta prú*dldad

sl 108
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tr63onledoB.

tt{en mt,€Sggaoo y

orgnnlzado. Lc
conoepk,g y

dsfr*done! son

ooÍvsnslbles,

pero falte

profutrdldad y

EMsffiGE

üte¡at¡¡¡ est¿

pf¡'3snb, pero

talla

pmfunddad u

olganlz¿dóo.

Los concaotog

BllEpw@

e3tá tnsl

lnv€st€pdo u

orgsrÍzado.

Falta una

rordslón

rlgü.6a de h A

rc¡gF EJCSPqWm¡r

e U€n

hvosüosdo y

orgenlzado, Loo

oono€ptoú

t€ütcos ertán

sxhaustlvEfrPnto
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FACULTAO DE CIENCIAS DE LA SAIUD
OEPAR]AHEIIIO DE KIIIESIOLOG¡A Y }IU¡RICIÓIt Y

conn¡gos y ta

litoratura osü

dgurosrñrcnte

rcv¡sáda,

ngurorK¡c an t¿

lltrralun

rsvBEda,

GIáVCS ú6

ldonüfhan, poro

¡o g¡tán bFn

doinldo6.

noÉluri o ic
ln¡d6cuadE,

qDranYo

ganaral y

Úprclllcor

Er oorsilvo

g€norol y

cüpüclllcos son

cleror y

msdlbl66. El

obplho gcnoral

ór congruentt

¿ün cl lltulo y la

ettruCtuaa do lü

hvort¡0aclóñ.

Lor obloüvor

s3pscftlcor ron

éongruÉñla3 con

el ob¡ótlvo

grnoaál y los

ñát6dos

propuoStos pefs

¡lcanzar cada

uno do glloB.

Et obrailvo

g6n.6l y

aspócflloos sór'¡

chfor y rnodlbl63,

poro ño sxlslo

congrusncl¡ 6ntrc

ello¡ o con la

Gatruclura do

lnvssll06clén.

Er oDlc¡rvo

ernsml y

6spaclllcó!

o8táñ

6stablooHor,

pofo caracan de

pr€cl¡lón y

madlclón y/o

no 6xlsls

conOruúncl¿

rnlfe allo$o con

h o¡truclura do

lnveatlgaclón-

NO Cmnh oon

oblgüvos

ddfnldó0.

r.trflrt y

malodo

uosgn9e p¡
olonenlor do

mtñafá

óroód¡¿ada y
poñlnonl¿ do

acuórdo con ol

tlpo de sstudló y

dlsaflo: unlvef3o

do irabslo, sll¡o

d6 róúñ2rclón del

ó¡tudlo.

muastrao,

crlLrlos do

sel6cclón,

oparaclonallzacl

ófi dü v¡rlüblós,

daScdpclón d6l
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lnrlJum6nto¡,

mÓtodo! y
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ánÉl¡úb

ostadliüco y
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átlcÉ¡.

ua¡cnot lo¡
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nálGrlál y mátódo

de ,nánafa

organ¡¿ada y
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rcuófdo üon ol

üpo d6 ostudlo y

dlsoño, p€ro

pf68ónüN I éüor
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dlfcullad loe

6l6müñlór dcl
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mótodo,
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b dcrcrbólón,

Ditcñbá ol

maLilal y
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múñafa
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pr€r!ñLndo g o

mág erforog

L¡porlinlo¡ sn

la do¡orllólón,
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DEpARTAtEITo 0E Ktt{Estct0GlA y t{urncún tr
prosónian d6

forms edecuade.

parú ol ¡nÉlbls

cgróco do

profundldsd o

praclslón.

Apoyrn lo8

obJot¡vos da ls

Inv6sügacló¡.

LOE r¡tUtttooB

üs proseñtan

conlo2
errore3 on 6l

ánáll6b o €n la

vlsuaÍzaclón do

dahs, Algünos

apoyafl log

obl€üvos ds la

lrivoB[g6clón.

LA OOrCnpCEn

d¿ rasullador

no aliondg log

ob,6dvos dél

ortudlo. los

plards do vbls.

Rrtull¡úo¡ Lor lóiulladoú

g6 prosonlan do

manefa prBclsa y

lóglce, blon

inalbados y

apoy¡n lo!

obFl¡vo! do la

torle. La

vbúefzedón do

delos er efarl¡v8.

urgcug¡on a3

superllolsl y

cargcá dB

biblloorsfis sn

todá 3u

€ttructur¿.

utScusbn

orh¡ustlva ds lo3

rásültrdos

conltagled6 con

blbllogrstfr

sxi¡tónlo I
aclurllzada.

Su conrtucclón

aB congruontg

con la aStruclurg

dó l¡
InYorllg¿clón.

olsCrJsDn

ádecusdr ds b3

rssultsdos

conf¿sleda con

blbllogratfá

ox¡8t6ntg y

acluállzads yro

Su co¡61¡ucclón

68 congruónlg

con l¡ nsyorls do

la oSrucbrs do 16

lnvó3ttgaclén.

Dlscugión csrscs ds

protundldad y/o prsssnh

blbllogralf I poco ¡ctuElluads

,tlo

iu construcclón no os

cong¡uanl6 con la 6slruclura

do la lnvs3llgáclón,

Le3

concluslonog

80n pooo

procb¿s y/o no

oltán

sustgnladeg 6n

los rslultedo3

obtonldo! do l¡
lnv€3t¡gsclón.

Lt3

concluslonos

son oonlusr! y

no rerponden a

los r6sullodo¡

obtsnldor d6 la

lovósügaclón.

No conlrlbuyo al

campo del

conoclmlÉnto.

Lrs conctutbn0s

son chn¡ y

dorlv.dss

dlfgctárnonto de

los resullido!,

rórpondlondo s

los obloüros

plañtóados y

conldbuysndo el

campo dol

conoclmlonlo.

La3 Conclutoño|

¡on cl8rag

paro ro e3lán

guBlórl¿dg3 6n

todos bú

rosültados

obtenldoo sn le

lnvosllgaclón.

Contrlbuyondo al

cáñpo del

conoclmlonlo.

¡ioncru¡ton

r'r9Ué

oor€clrmonta ól

s3ülo da clüBclón

ospocllicado on el

roglámonb de 16

as acturllredr yro

no o¡ pofllnanla al

p¡obloms de

s3ludlo.

PréBenle la

roferoncla

blbliogrúfics

con offofgs 6n

ál e!l'iN,o do

cllaclón

orpeclllcádo oñ

el rsglEmanlo

ds la ca¡re¡a,

p€m no 99

óótu6llz6d8 y/o

L8 DrDilO0r¡r'á

procóntá

ñumgtolot

¡rro¡so do

cltsción, poco

ecluallzade y no/

es parttnentc/

probhms fr

Ralrrañcl¡¡

blbllo0ral¡c.r

Srgue

corrocl6monta 6l

astllo ds cll¡clón

ospocll¡cado o¡

el regl¡monto do

It caíete.

Es Ectuel¡zrda y

Psfl¡nonlo oon

rospéclo ál

problema de

osludlo.
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Ponderaclón:

Obssrvadones:

no o3 poruna¡lc

sl problome dó

esl{dlo.

runult lo¡lli

Notá l{ota flnal
EYAIUACIón
formalec ll0%l

eBpectos

Evaluecbn etpectog
procedlmentale¡ (90o/")

Fllms proÍÉsor{a)

ilombll y llrmt

Fechá:
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Anexo 4.

Rúbrica para evaluar la Revisión Bibliográfica

UNwERS|DA' DE TARApAcA
FACULTAD OE CIENCIAS OE I¡ SALUO

DEPARIA,IEI{To DE KIilESIoLoG'A Y NUTRICIÓN tr
RIJBRICA PARA E\/ALUAR REvISIfi BIBUOGRAFICA

Objel¡vo: Guler el proooso do cal¡fc8cléñ como la prcparedón .lo lo9 6ludlsnt€3 €n 8u rev¡slón blbllográllca, asogurando

uná €ompr€nslón d6ra ento las €xpoc'lelive3 p6re cede secclóñ dó 8u tárée.

l¡tl!¡&h!¡$ on cada uno de lo8 á3p.ctos a avrluar (crll3lbr), 8eñal€ con una l€lre oquk (X) la velotaclón que só 16

áelgna a le lesls d€ ecuotdo cón loi nivolos do desempetto o otscirclón, segúh la lBulooto eictle:

t9m¡

'ocna

ASFECTOS FORTALES IOIÓ

Erllrltdono z NaGCün mrrorü tcmóato Etctleil? ¡¡ Buano I

Lá entrege 86 r€all¿a én
el plazo eollcitado.

Lá ontrega s6 roellzs 1

dla larde.
dfss t8rde.

LB
do

onreg0
3 dles

É€ lse[le me8
lerdé.

Faoha do onlroga

Lá pra3onlacbn poso€ 1

obserYse¡ón rgfgrento á
les normaE Begún

reglamonto d€ cerrsre.

obsorvsción refsr€nte a
las nomeg s€gún
mglamento d6 cenora,

LA p¡t8en¡aoon poso€ .r

obsoryadón rafor€nt¡ a
l€s nonnás s€gún
r€glamónlo de carr6re.Pf€3onlec6n

El fonnsto y la ext€nrltn
del trebalo do
lnv€rügac!ón se ideoua
lotalmonlo a le$ norinae
sogún el Rsolemer¡o
dmE-

Con 1 obseNadón.

(;on z oDaon acon6a. Con 3 o mág
obsgrvsclonos.

Portada
Cumpls oon slformato
€sleblecldo según el
rcElamentodo cane¡a.

ftn z obgen actoneg. (;óñ 3 0 me3
ob8sfvecloneg.Ortografle y

Puntuaclón

No hay faltáe de
orlogralfa nl €ror€B
gramalloal03,

Con'1 obceilaclón.

El trabalo ostá
meyoritáilem6nlo bl6n
fodaot¡do, uülkándo
lenguaje clentfllco.

El raotlo ll€neDfoblems8
do radacclón qué
dlflcultan la compr€n8ión
y/o no uülizs languels
clonlffico.

So axprást 6ln lluldsz y/o
no utllha languÉJó
clentfflco.Rodacclón

El trabelo e8lá
claremento bbn
rodsclado, utlllzando
lsngua¡€ clonllÍco.

Feltan muchos ¡n9xos, o
su conlribuc¡ón el lñfome
€s póco clare.

Todos lo3 anÉxog
rsqualdos es6n
lnduldo8, blen
organlzado y conlrlbuyon
claramonle elinfomo.

La meyofle do kts
anoxos rrquondos eslán
lnduido3 y conklbuyon a
la compronslón dol
lnfoms.

Aouno8 añ8xor lar¡en o
no conldbuyen
claremenle ellnfo¡me.

Anexog

Fallo a 2 raunlón
progremÉde, mosfando
clsrto compromlso y
púepera6ión.

progremadaü, mosüando
poco o nlngún
compromlgo o
pr€paraclón.

A8l8tonc¡a a lea
rounlon6S
programadas.

Aslote a lo{ta8 la3
reun¡onss pfog¡atnedas,
mooirsndo to¡al
compfomlso y
preperaclón.

Fa[o É I aeunlon
programeda. p€ro mostrú
compmmlio y
pc€páaeclón on leg
derñ&.

M

Puntaj6 totel:
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UililERSIDAD DE TARAPACA
FACULTAD DEaExcres og r¡ sl¡-uo

DTPARTilTE$TO DE KI}¡ESIO{-OGIA Y MTIR,ICIÓ}'I

ASPECTOS PROCEDIMEilÍALES gO%

umeno EXOOlgftO4 I'ltOtX' .' DAüATSIOÍ|O. Z II6DSSnA m€Joráf. 1

Resrmen

Rmumen cofipÉnsivo,
lnduyondo oqioür/s,
mstodoloola, ¡osultados y
condusimee rÉls\ra¡t€e,
dsnmtrando oxcol€nto
capaddad de sfnteals y
rodacdón.

El rosümen conl¡ono
todos loe d€m6nt6
sd¡dtadG, sln €rrüsqo,
Fssonra dgunss
dmcufiade$ 6n la
capaddad de slntesls y
r€dscdón.

Et tEsumen oon[€ne Krs
olomentos sollcltadc, dn
ernba¡go,
defclenda
cepEddad
lsdácd¿n.

do sfnteG¡t y

mayorlbriamente
dllcr¡ltad os t[r la
capaddad de slntecis y
r€decdón,

proSonta
en la

¡.¡o prssonta rÍo frtsumen
esbudu¡ado ylo e8
ln€mprbmlbl¿.

lnüoducd*r
{Antecedü{6s
Oentlficoo)

Prcpordona
anteoadont€s do 18

lnvosügaddn ds man€ra
dara y candÉá, ofi un
contdto gorcÉl y
perlin€nte dal estdo
actud d9 conoclrnlonüos
eobre el pr$l€rna
estr.dlado.

r'OpOfCrOna
drt€coderitos de la
invesügadón do marpra
dara, odl un cofltexto
genenl y portrÉnt¿ d€l
estd ac{ual da
conodmi$toc sobrs el
protfecu erhrüado, pero
falte go,ft.¡ndidad en loe
ant€cgdor*6s
or€sentrads.

Falta darüad €fl la
prosentsdónd cmloxto
q€nord dd 98t¡do ac{ual
dol conodmlónto on
¡olacl6n wr 6l plobloma
€studado,

l,lo üens daldad ni une
aontgxlualizadón
actt¡allzada dd flobloma
ostdlado.

Mercobúico

lñvecdgado y orggnlzado.
Los coneptoe teórlcos
sslán e,úeusdnemdie

Exoepclmalmefite o€n

dstkiidos y la lneraü¡B
€stá rigurosarnontB
rwlsada.

El nurco teórtco ec1á mal
lnvestlgado u olsnlrado.
Fslta una rlvblón ilgutosa
do la lllerdura o ed
lnádscuada.

v

ó€n rnvBs¡gaoo y
org€n¡zádo. tos
conoBgoe y ddnidonm
son coflsnnü¡ues, psfo
falla prdunddad
dqr¡moldsd en le
lile¡aü¡ra ruvis€da.

stá prsanto, pom hlta
poft¡ndidad u
oqlgdzaclón. Lo6
@ncoptos davso Gs
ld€nliliqan, pero no e$án
Hen &finldo¡.

Objetlwgereral y
epecfllme

El otjathn gmerd y
especflioos son darcs y
rrtedlbls. El obletivo
goneral ee oongru€nto
con el tltrlo y la eetructura
de la lnvestlgad&r. Le
ouellvo€ especfllcoe son
mngri¡gntos sn ol
o{etlrc general y lc
métodoe pmpuerioa para
alcenmr cada uno de
dlos.

B o$ellvo genar¡l y
epeclfim sfi dar* y
mediHes, poro no exlgte
congruenda enbe ellos o
con la e¡trucü¡ra de la
r€v¡slón

El obJetlrc generat y
€specfffcc odán
osiau€ddos, poro
carecen de p¡edslón y
rr€dldóñ ylo
m e¡dsto congruenda
entlg sllc o mn la
eslnrctun de larcn¡islón

l,lo d¡ont¡ con obtsllvoe
d€ffnidos.

ilaterid y mé{odo

Decdbe en fonna clana y
prsdsa el üpo de
lrrrsüoadón y €s
cohor€nts con 16
oqeüvos danteados.
ldenüfica loe crit€rlos de
hkqu€da blbliográllca:
critorlos do seleelón,
bsEsdsdahs, asf omo
ls patabras claves de la
htrsqueda,

uescnDe oft rcfina (Iare et
üpo de lnvesügadón y €s
collgrontt cm los
oqeilr/oo denteedos.
ldenüf,ca le criterioo de
hl¡quoda bibliogálica:
critedoe de eelecc¡án,
No dos.|lba en füma
prsche la beses de
dalos, asl oomo las
pdabraÉ davse de la
hlsqueda

Doscrlb€ ol tlpo do
lnvosügadón, poro r[
luy cohe¡enc,la oon el
obleth,o dant€ado en la
lnveeügadón.
ldonüfica álgums d6 los
criterioe de búcquoda
blbliográñca: criterios do
€olocclón, bas6o de
detoe, asf com las
pslalFa dav€s do l¡
hlsquee.

tlodescrlb€ sn foína dara
d tlpo do lñvo8l¡gsclén. l.¡o
ldenÍfiea loe ditetbs ds
Nsqmda blbliográñca;
criteriss do solocdón
baseg ds datoe, arf corm
las pslabras da\ros do l€
hbqueda

A
Resdtados

r¡9E€f¡IAqür con

deordenada
resultados

los
segln

metodoloofa.

doscrlpdón pfoclsa,
LA pfBsor¡¡¡rclon, snAlr¡r8
de los raoultados eo dara,
sln embargo, la
int€rprEhdón de los
reoultados 0r€sonta

la pfF9ruaqon, afE$s$
e lntepretaclón de loo
r€sulbdos preenta
efioro8 s[nlficaüvc
seoún motoddoEfa.

lnterpr6hc&6n
r€$ullsdoo ño
$¡fidenbrBnb

0f

¡p
r.a
l¡OE IA
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UI¡¡IERSIDAT} DE TARAPACA
FACULTAI} DE CIETICIAS OE I.A SATUD

DEPARTAilEXTO DE KII¡ESIOLOGIA Y NUIRIC}ÓN

Evaluación aspectos formales
l10olo)
Eveluaoión aEpectoÉ
oroogdlmontalos 190%l
F¡rma profesor(a)

tr

Ponderación

Observacionss:

Ndnbroyfirma

Fecha:

stTDf€s s9gun
metodologfa,

segünln¡€fpr9¡ado
rntoddogfa.

Dlsonión

Dlsdl8hán oxhausltua dE
los resultadoe
conbastada con
Hbliograffa oxlslsnte y
adual¡zada,Su oonstn¡cdón 6É

orqrugnt€ cori la
€strudula de le r€\,lslán

D{sct¡sión adecuada de
loe resulledc
conbashda mn
Ubliograffa oxlsbnle y
aduallzada y/o
Su cmstrucdón es
cof€n¡ents 6n la
mayorla de la €sh¡clura
de la rwisión.

cá¡eoe de
y/o pr€s€nta

poco
ylo

pmú¡rdiüd
biblioqrafla
€ctr¡áliz6da
g¡ coneh¡cci&r m e
cofun¡€nto cofi la
esbuct¡ra de le lwlelón.

Discudótr

Di6q¡si&r es ouporlicld y
carece de biiliografla en
lode su eslructurá.

Las conctustqlgs son
d€¡as
p€fo fu edán
sustent¡des on todos los
moultados obtenldos en
la inves$gación.
Conuibu)€rdo d cwnpo
d€l mnodmlenb.

Las coricluslor€s son
poco precisas y/o no
osl*r rustenladas on l€
meuttados obtenidoe de
lalnwsüga#n.

l¿s conduslofios son
contJsasymrospondona
loc rcsultadoe obleildos
d6 lá ¡nvosligsc¡ón. No
contdbuye af canpo del
conodmÍer¡lo.

Condusión

Las conclusloneg son
da¡as y dedvadas
dlrgc{amoflte do lc
resullados, r€spondierdo
a los objdivc plantssdoo
yconlrlfuyendo al carpo
d€l coñocimlonto.

bibliogrtrca con enonea
eñ €l eslilo de citaclón
ospeciñcado €n €l
mglaÍ€nto do la ca¡rera,
pero rc esaclualffiylo
no €s psflinents al
Drobléma ds estrdio.

FT9SAffA la ¡€r6r€na¡a

La blbliograffa prosonla
numorosog eror€g d€
dt¡dóri, poco edualizaday no es pe¡tlnente al
problema de esMio.

Re6erencias
bibllográficas

Slgug conoc,tamonte el
eeülo de dtdón
eopedficado en el
r€glen€nto do la csrrsra.
Es duallzEda y
perlinenlo con rssp€do al
poHema de estrdio.

corTacrar¡€fl¡o ot
de dtadón

espedfcado €n el
r€gldmnto do la cafBfa,
p€ro no o3 aciuáliüada y I o
no €s perümnte al
probleme de €stldlo.

órgue
eslilo

Pmtajetolal:

$ECRETARIO

t)E tA

Dd
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Anexo 5.

Rúbrica de evaluación para la Defensa Oral.

UI{IVEREIDAO DE TAR¡IPACA

FACUTTAD DE CIEIICIAS DE LASALUD
o¡¡cnrs¡omeh yHUTRTÉil

Oefenaa OralActlvldad de Grado

Objetivo: Proporcionar una heramienta de evaluación comprensiva para la
presentación oral de la tesis, facilitando una Evaluación estructurada y justa para
estudiantes a nivel universitario.

Itlombrey apellldos

Tema

Fecha

Profe¡or gula (s)

Proúe¡or lnformante (s|

F@

EVALUACIÓU NCNTUDNAL TO%

Grlterlo Excelente
4

Bueno
3

SatlsfaEtorlo
2

ñleeeelta
melomr

1

Unifome y
Presentació
n personal

Elestudiante
exhibe una
presentación
personal
irnpecable, con
su uniforme
completo de
aeuerdo al
reglamento
establecido.

obssrvacionas.
Sin

Elestudiante
se presenta

con su

uniforme pero

muestra
mfnimas
alteraciones
áreas de
mejora en y
desviaciones
del
reglamento
establecido.

obseruac¡ón

1

El sstudiante
se presenta

con su

uniforme pero

con
desviaciones
notables de las
noffnas.

observaciones.
2

El setudianle no
se presenta con
su uniforme
completo y/o
con múltiples
desviaciones
delreglamento
establecido.

3omás
obssrvacionEs.

fr
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@¡
U!{IVERBIDAD DE TAF/IPACA

FACULTAD DE CIEI{CIAS DE I¡ SALUD

DEFARXAiIEI{TO DE I$IESK)U}GÍA Y HUTRrcÉil

Elestudiante
llega
ligeramento
tarde pero se
prepara

rápidamente.

Elestudiante
llega tarde y no

está preparado

al comenzar.

Puntualidad
ENestudiante
llega con

anticipación y
está
completamento
preparado al
comonzar.

Elestudiante
llega justo a
üempo y está
preparado al

comonzan

Rara vsz o
nunca muestra
una actitud
positiva hacia la
crftica. No es
capaz de
r€conocsr sus
errores, ni

asums las
oonsecusncias.

Ac{itud
ftente a la

crltica

Siempre
demuestra una
actitud positiva

hacia la crfüca.
Es capaz de
r€conoo8r sus
oronBs,
asumiendo las

consecugncias.

Generalmente
rnuestra una
actitud
positiva hacia
la crftica. Es

capaz de
figconooBr gus

orlores,
asumiendo
las
consecuencia
s"

Aveces
muestra una
actitud positiva

hacia la crftica.
Pocas v€cas
es capaz de
féconocgr sus
6110res,

asumisndo las
oonsecuancias

Puntafe

Hote

EVALUACIÓI.¡ PNOCEflMENTAL . DEFENSA ORAL 90%

Eldominio del
tema es
adecuado pero

con lagunas
notables.

Carece de
dominio del

tema, con
inexactitudas
significativas.

^*{

Dominio del
contenido

Demuestra un
dominio del

tema, siendo
capaz de
articular
conceptos
complejos
claramente.

Muestra un
buen dominio
deltema mn
inexactitudes
monor68.
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@) T
UIIII'ERSIDAD DE TAB¡FACA

FACUUTAD DE CIEI{CIAS DE LA SALUD
DEPARIAiIEI{TO OE IO{ESIOLOOh Y IU'REÉil

Organizació
ny
s€c;tJencia

La presentraciórt

Está
excepcionalmen

te bien
organizada y
secuenciada
lógicamente,
permitiendo la
compmnsión de
la exposición.

Buena
organización
y secuencia
pero puede
earec,er de
bansiciones
suaves dentro
de la
presentación.

La

organización y

seüJgncia son

evidentes pero
no $6

mantienen
constantement
e"

Carece de una
organización
clara, haciendo
que la
presentación

sea diffcil de
comprender y
seguir"

Uso de
recursos
visuales

Utiliza recursos
visuales para
realzar la
presentación,
con un diseño
de alta calidad y
relevancia.

Utiliza
fgcursos
visuales que

apoyan la
presentración

@n
problemas

menorgs en
diseño o
relevancia.

Los recursos
visuales se
utilizan peno

con calidad
limitadaa.

Utiliza Íecursoe
visuales de baja
calidad que

disbaen de la
presentación.

Expresión
oral

El orador es
articulado y
cautivador, con
un excslente
rilmo, volumen y
claridad.

Buena
expresión oral
con
problemas
menorBs €n
ritmo o
claridad.

La expresión
orales
adeanada pero

incluye fallos
notorios en la
entrega.

Muestra
dificultad en la
expresión oral,

impactando
aignificativamen
te el
compromiso de
la audiencia.
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@
U}III/ERSIDAD DE TAMFACA

FACULTAI' DE CIE]ICIAS OE LA 8ALUD

DEPARTA¡IEIITO DE IIl{ESl('rcEh Y HUIRrcóN ?
Eltiempo de la
presentación

es incorrecto,
apresurándose
o excediendo
moderadament
e el lfmite de
tiempo

(3 a 4 minutos
de desfase)

No cumple con
los lfmites de
tiempo.

(5 o más
minutos de

desfase)

Tiempo de
presentació
n

Completa la
presentación
dentro del
tiempo
asignado,
perfectamente

cronometrada

{20 minutos}.

Completa la
presentración

cerca del
tiempo
asignado con
problemas
menores de
ritmo {1 a 2
minutos de

desfase)

Respuesta
a pregunias

Responde a
preguntas con
confianza y

profundidad,

demostrando un

fuerte dominio
deltema.

Maneja las
preguntas

bien en su

mayorla,
aunqu6
demuestra
inseguridad
en el
conocimisnto
dellema ants
consultas
complejas.

Responde a
preguntas con
respuestas

básicas,
mosbando
profundidad
limitada del
tema.

Tiene
dificultades para

responder
preguntas,

mosbando
6SCaSO

conocimiento
dsltema.

Total

1{ote

Ponderaclón:

Obseruaeiones:

l{ota Porcentale Nota flnal

Evaluaclón actltudlnal
(ro%)

Defenea oral {90%)

Flrma profesor(a)
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